I A'B & D

UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE

LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

DE LA FACULTAD DE
CULTURA FISICA Y DEPORTE.




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Aprobado por el H. Consejo Técnico de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la
Universidad Autonoma “Benito Juarez” de Oaxaca el 07 de octubre de 2024.




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

L.C.P. Cristian Eder Carrefio Lopez
Rector

Mtro. Abraham Martinez Helmes
Secretario General

Mtro. Carlos Arturo Garcia Luna
Secretario Académico

Mtro. José Angel Cueva Villanueva
Secretario de Planeacion

Mtra. Leticia Eugenia Mendoza Toro
Secretaria Administrativa

Dr. Pedro Rafael Martinez Martinez
Secretario de Finanzas

Dra. Sandra Beatriz Zavaleta Herrera
Secretaria de Vinculacion

Mtro. Adolfo Demetrio Gomez Hernandez
Abogado General

Dr. Jhovany Omar Cabrera Ramos
Contralor General

Mtro. Enrique Mayoral Guzman
Secretario Técnico

Dr. Taurino Amilcar Sosa Velasco
Secretario Particular




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Mtro. Luis Abel Solano Ramirez
Director

Lic. Angélica Almaraz Nuiez
Coordinadora Académica de Licenciatura Turno Matutino

L.C.E. Leonel Barrios Bautista
Coordinador Académico de Licenciatura Turno Vespertino

Mtra. Paulette Adriana Lopez Cruz
Coordinadora de Posgrado

Lic. Armando Antonio Ventura
Coordinador Administrativo

L.C.E. Héctor Aguilar Aguilar
Coordinador de Planeacion y Evaluacion

L.C.E. Angel Leonel Rios Santiago
Coordinador de Titulacion

L.C.E. Esmeralda Soledad Reyes Reyes
Coordinadora de Vinculacion

L.C.E. Nayeli Soledad Agustin Mendoza
Coordinadora de Educacion Continua

L.E.D. Carlos Angel Ibarra
Coordinador de Deportes y Actividad Fisica

Mtro. Luis Fernando Miguel Martinez
Responsable de Investigacion

Mtro. Rafael Gomez Arango
Responsable de Formacion Integral del Estudiante

Mtro. Abdiel Isai Cruz Hernandez
Responsable de Comunicacion Social




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Mtro. Luis Abel Solano Ramirez
Presidente del H. Consejo Técnico de la FCFD

Mtro. Luis Abel Solano Santiago
Secretario del H. Consejo Técnico de la FCFD

Consejeros Técnicos Profesores

Mtro. Luis Fernando Miguel Martinez Mtra. Wendy Monserrat Navarro Manuel
Consejero Propietario de 1° y 2° semestre Consejera Propietaria 3° y 4° semestre
Mtra. Aralia Velasco Pérez Ing. Carlos Cuevas Contreras
Consejera Suplente de 3° y 4° semestre Consejero Suplente de 5° y 6° semestre
Mtro. Alberto Cruz Pérez Mtro. Zuriel Atzin Contreras Juarez
Consejero Suplente de 7° y 8° semestre Consejero Propietario de 7° y 8° semestre
C. Mia Iveret Velasquez Fernandez C. Héctor Gomez Sierra
Consejero Propietario de 1° y 2° semestre Consejero Suplente 1°y 2° semestre
C. Omar lvan Dionicio Martinez C. Sergio Adrian Hernandez Barroso
Consejero Propietario de 3° y 4° semestre Consejera Suplente de 3° y 4° semestre
C. Yaneisy Ismaray Velasco Nava C. Yahir Abelardo Flores Chavez
Consejero Propietario de 7° y 8° semestre Consejero Suplente de 5° y 6° semestre
C. Claudia Santiago Pérez C. Frida Josahandi Esteva Vasquez
Consejero Propietario de 7° y 8° semestre Consejero Suplente de 7° y 8° semestre




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Directorio UABJO .. ..ot e et e e e e e e b e e ae e g ae et ee e e 3
DiIreCtorio FOFD ... ..coiiiiiiiiii e er et e e s e e e s be et e e e ae s s ae bt s ereeee s ba e s 4
H. Consejo TechiCo de 18 FEFD. ..c.uumimnmmimnsiivinsimssisinniios sy sonssissassssssns isusnss sasuie fsmsasien s 5
CRAPTTULO cccsussusissmssaneoss unessnsssessssssissssitd s A 08ss s s e e 80V A A AR5 7
DISPOSICIONES GENERALES «:icxvsusssusscossaisssssiwsssmsiantssiassss it smsimiss 7
CAPITURO I i it s sttt 5 A i S8 58 64 55 8 G UG S 7
DE LAS OBLIGACIONES, DERECHOS Y SANCIONES DE LOS USUARIOS...........cccooovvevemvernennnenns 7
CAPITULO Mizissccsiismsmmsss sttt s s o ot s e o S s s B R A 9
DEL AREA DE ACONDICIONAMIENTO FiISICO .........ooocviieiieicicissens s 9
TR N S OO s v T S T A T e R R S O G TS 9
PRIMIERO. ......couvuvvteitess it see s s s saeses s st s ses s ee s bme s st s a2 s s s2 et s et b et e s sb et ee s st et en st 9
SEGUNDOD. .....coveuieveese et see e s sbeses s e s sseses s assebra s st see st e st e s e n s sb et et sb et ee st sbenen s st e 9




UNIVERSIDAD AUTONOMA “BENITO JUAREZ” DE OAXACA
FACULTAD DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

CAPITULO I
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. El presente Reglamento sera de aplicacion y observancia por parte del personal
Directivo, Administrativo y Docente de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la Universidad
Autonoma “Benito Judrez” de QOaxaca.

Articulo 2. Este Reglamento tiene por objeto normar el uso del Area de Judo de la Facultad de
Cultura Fisica y Deporte.

Articulo 3. Para efectos del presente Reglamento, se entendera en lo sucesivo las siguientes
siglas:
I.  FCFD: Facultad de Cultura Fisica y Deporte.
Il LED: Licenciatura en Entrenamiento Deportivo.
lll.  UABJO: Universidad Auténoma “Benito Juarez” de Oaxaca.

Articulo 4. Para los efectos de este Reglamento se tomaran en cuenta las siguientes definiciones:
I.  Usuario Interno de la FCFD: En referencia a las y los estudiantes debidamente inscritos
a la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo.
Il.  UsuarioInternodela UABJO: En referencia a las y los estudiantes debidamente inscritos
a alguno de los Programas educativos ofertados por cualquier escuela, facultad o
instituto de la UABJO.
. Usuario externo: En referencia al publico en general.
Iv. Direccién: Direccion de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.
V.  Entrenador: Persona que funge como instructor de alguna disciplina deportiva dentro
de las instalaciones de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.
VI.  Infractor: Usuario que omite los lineamientos dispuestos en este Reglamento.
VIl.  Publico espectador: Grupo de persona reunidas en las instalaciones de la Facultad de
Cultura Fisica y Deporte para presenciar un evento deportivo.

CAPITULO I
DE LAS OBLIGACIONES, DERECHOS Y SANCIONES DE LOS USUARIOS.

Articulo 5. Las obligaciones de las y los usuarios internos de la FCFD son las siguientes:
l. El usuario debera mostrar su credencial escolar en el momento en el que alguna
autoridad universitaria se lo solicite.
Il. Respetar los lineamientos establecidos en este Reglamento, asi como las instrucciones
senaladas por el personal directivo, administrativo y docente de la FCFD.
M. Mantener un comportamiento adecuado, evitando el uso de palabras o festejos que
puedan resultar ofensivas para los espectadores o demas usuarios del espacio.
V. Mantener las condiciones de limpieza de las instalaciones en uso.
V. Para el uso del espacio deportivo sera necesario el uso de la vestimenta adecuada para
la disciplina a practicar, salvo en casos excepcionales autorizados por la Direccion.

Articulo 6. Las obligaciones para las y los usuarios internos de la UABJO seran las siguientes:
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I Para el uso del espacio deportivo, se debera solicitar la autorizacion a través de un oficio
dirigido a la Direccion.
Il. Deberan facilitar la credencial para identificarse ante la solicitud de cualquier autoridad
de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.
[l. Respetar los lineamientos establecidos en este Reglamento, asi como las instrucciones
sefialadas por el personal directivo, administrativo y docente de la FCFD.
V. Mantener un comportamiento adecuado, evitando el uso de palabras o festejos que
puedan resultar ofensivas para los espectadores o demas usuarios del espacio.
V. Mantener las condiciones de limpieza de las instalaciones en uso.
VI. Para el uso del espacio deportivo sera necesario el uso de la vestimenta adecuada para
la disciplina a practicar, salvo en casos excepcionales autorizados por la Direccion.

Articulo 7. Las obligaciones de los usuarios externos seran las siguientes:
l. Para el ingreso y uso de la instalacion deportiva, se debera solicitar la autorizacion a
través de un oficio dirigido a la Direccion.
Il. Deberan facilitar la credencial para identificarse ante la solicitud de cualquier autoridad
de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.
M. Respetar los lineamientos establecidos en este Reglamento, asi como las instrucciones
sefialadas por el personal directivo, administrativo y docente de la FCFD.
V. Mantener un comportamiento adecuado, evitando el uso de palabras o festejos que
puedan resultar ofensivas para los espectadores o demas usuarios del espacio.
V. Mantener las condiciones de limpieza de las instalaciones en uso.

VL. Para el uso del espacio deportivo sera necesario el uso de la vestimenta adecuada para
la disciplina a practicar, salvo en casos excepcionales autorizados por la Direccion.
VIL. Realizar un donativo en especie para el mantenimiento de las instalaciones deportivas

y el desarrollo de las actividades de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte. Este donativo
serad determinado por la Direccion y se entregara de acuerdo al tiempo y uso que se haga
de las instalaciones deportivas.

Articulo 8. Los derechos de los usuarios son los siguientes:
I Utilizar las instalaciones deportivas, que habran de encontrarse en condiciones dptimas
para el desarrollo de la actividad deportiva.
II.  Ser tratados con respeto por el personal que presta sus servicios en la instalacion
deportiva.
. Ser informado sobre las condiciones de uso de las instalaciones deportivas, asi como
sobre los programas deportivos ofertados en ellas.
V. Presentar por escrito las quejas o sugerencias que estimen convenientes.

Articulo 9. Las sanciones a las y los usuarios que hagan un mal uso de las instalaciones deportivas
seran las siguientes:
I.  Serestringira el acceso a quien no acate las disposiciones de este Reglamento.
lIl.  Se le solicitara al infractor el valor de los dafios ocasionados a las instalaciones o al
equipamiento deportivo.
[l. La Direccion sancionara a cualquier usuario que sea participe de situaciones que atenten
en contra del prestigio de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte.
IV.  Serasancionado por las Direccion cualquier usuario que cometa una falta de respeto a
las autoridades universitarias, docentes y empleados de la FCFD de la UABJO.
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V. Se restringira el acceso a los usuarios que ingresen con animales o mascotas a las
instalaciones deportivas.

VI.  Serestringird el acceso a quienes ingresen, vendan o consuman bebidas embriagantes
y sustancias ilicitas en las instalaciones deportivas.

CAPITULO I
DEL AREA DE ACONDICIONAMIENTO FiSICO

Articulo 10. Por higiene y preservacion del equipamiento para la practica deportiva, todos los
usuarios deberan ingresar al drea con una toalla para su uso personal dentro del Area de
Acondicionamiento Fisico.

Articulo 11. El usuario debera mantener el orden y regresar a su lugar todos implementos que
haya utilizado para la actividad realizada.

Articulo 12. Queda estrictamente prohibido introducir alimentos sdlidos o fumar dentro del
area.

TRANSITORIOS
PRIMERO.

Cualquier Situacion no prevista en este Reglamento, sera resuelta por el H. Consejo Técnico de
la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.

SEGUNDO.
El presente Reglamento entra en vigor al dia siguiente de su aprobacion por el Honorable
Consejo Técnico de la Facultad de Cultura Fisica y Deporte de la UABJO.



