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EJE |. Formacion de las y los estudiantes: una perspectiva integral
1.1. Seleccion y admision 2017-2018

Para promocionar la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo con la sociedad, se realiza la
difusién de la oferta educativa en redes sociales y medios institucionales de la UABID y de
igual forma |la Escuela participa dentro de las "Exporientas Educativas” que se realizan en
diversas instituciones de educacion media superior, las cuales tienen como finalidad brindar
informacidn necesaria y pertinente a los estudiantes que estan por egresar del tipe Media
Superior sobre la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo y de otras carreras; atendiendo
invitaciones como la del CBTis 26 de San Felipe del Agua, en la cual en febrero de 2018
asistio la responsable de la Coordinacion de Vinculacidn en compafia de estudiantes v un
docente de la Licenciatura para brindar la informacion acerca de la oferta educativa de la
ECFD.

Para Ingresar a |a Licenciatura en Entrenamiento Deportivo, las ¥ los aspirantes deben
acreditar dos filtros de seleccidn: el primera es el examen general de ingreso que se aplica
para cada una de las licenciaturas que oferta la UABIO. Para esta Licenciatura, los
estudiantes quedan en calidad de preseleccionados, puesto que deberén acreditar un
sepgundn filtro, Este mismo consiste en la acreditacidn de las pruebas fisicas, médicas v
peicoldgicas, en el cual los que acrediter las tres pruebas pasan a un estatus de
seleccionados,

Para el Ciclo Escolar 2018-2019, se ofertaron 70 lugares para los aspirantes de la
convocatoria de admision general, los cuales guedaron en calidad de preseleccionados para
presentar el segundao filtro en el mes de julic, asi mismao, se ofertaron 10 lugares preferentes
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para los egrecados provenientes de preparatorias de la
UABID, quienes participan bajo las bases de la convocatoria
preferente, posterior a ello, deben presentar el segundo
filtro.

El examen preferente, se realizd del 04 de mayo, y quienes
salieron seleccionados presentaron el segundao filtro el dia
11 de mayo, ¥ & dieran a conocer resultados el 14 de mayo
de 2018; resultandoun total de 5 aspirantes seleccionados.

Para el proceso de admision general, s= publicd la
convocatoria el 10 de abrl, presentando el examen de
admisicn electrdnico el 24 de junio, los resultados se
publicardn el 03 de julio 2018, quienes quedaran en calidad
de preseleccionados, presentando el segundo filtro el 06 y
07 de julio de 2018, gquedando asi los aspirantes
seleccionados.

De lgual manera, por primera vez en la ECFD se ofertara una segunda oportunidad para
aquellos que deseen ingresar a la licenciatura, ofertando 30 espacios.

e apiames | prescieconados

Examen preferante 30 10
Examen general 214 70

Preferente

10 05
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1.2. Cuotas econémicas de inscripcién y reinscripcion

La Direccidn de Servicios Escolares de la UABIO es la encargada de establecer los costos
tanto de inscripcion ¥ reinscripcion para los diferentes programas que se ofertzn en la
Universidad. Por otra parte, la Escueia de Cultura Fisica y Deporte se encarga de determinar
los costos de apoyo a servicos educativos,

Con base a lo anteriormente mencionado, se desglosan las cuotas correspandientas al Ciclo
escolar 2017-2018 v 2013-2018 gue fueron cubiertas por todos aguellos estudiantes que
ingresaron, asi coma aguellos que realizaron su proceso de reinscripidn a la Licenciatura
en Entrenamiento Departivo,

La cantidad de reinscripcidn es de 51,200.00 {un mil doscientos pesos 00/100 M.N.),
cantidad gue fue depositada por los estudiantes a la cuenta de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportivo, realizandose en el banco Banamex; el monto correspondiente de
5301.29 (trescientos un pesos con veintinueve centavos D0/100 M. M) es depositado a |a
cuenta de la UABIO, en &l banco Santander a nombre de la Universidad Auldnoma "Benito
Judrez” de Oaxaca.

Por otra parte, para los estudiantes de nuevo ingreso se manejaron las siguientes cuoktas;
El monto total inscripcion de nuevo ingreso para el ciclo escolar 2017-2018 fue de %7,500.00
[siete mil quinientos pesos 00/100 M.N.), cantidad que es depositada por los aspirantes
seleccionados a la cuenta de la Licenciatura en Entrenamiento Deportive en of banco
Banamex, mientras que el mento de 5316.29 (trescientos dieciséis con veintinueve
centavos D0/100 MM} es depositadoe a la cuenta de la UABIO en el banco Santander 3
nombre de la Universidad Autdnoma "Benito Judrez” de ODaxaca.

Para el Ciclo Escolar 2018-2018, se cobrd la cantidad de 51,200.00 {un mil doscientos pasos
00100 M.MN.) depositado por los estudiantes a la cuenta de la Licenciatura en
Entrenamiento Departivo, en el banco Banamex y &l monto de 5301.29 (trescientos un
pesns con veintinueve centavos D0/100 M.N.) es depositado a la cuenta de la UABIO, &n el
banco 3antander a nombre de la Universidad Autdénoma “Benito Judres” de Oaxaca.

T
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1.3. Matricula escolar
Con base al calendaric escolar de la WABIO, el Ciclo Escolar 2017-2018 de la Licenclatura
Inicid actividades el dia 21 de agosto de 2017, terminando el 16 de diciembre de 2017,
contando con una matricula total de 264 estudiantes: 213 hombres y 53 mujeres.

COHOETE
e eRtl TOTAL MUJERES HOMBRES
2017-2021 75 g 56
2016-2020 74 17 57
2015-201% e L7 8
M14-2018 a2 10 3z
Total 266 53 213

En el Ciclo Escolar 2018-2018, se iniciaron actividades escolares el 12 de febrero de 2018 y
culminando el 16 de junio, como se establece en el calendario escolar; teniendo un registro
de matricula con un total de 255 estudiantes: 201 hombres v 54 mujeres.

COHORTE
GENERACTONAL TOTAL MUJERES HOMBEES
HHT-2021 s7 ] 40
2016-2020 82 I 63
2AHE-2009 ] i =1
200420014 41 100 il
Total 255 54 201

Asi mismo, para este Ciclo Escolar s2 atendid un total de 15 solicitudes de alta en el sistema
para reincorporarse a la Licenciatura en diferentes semestres, la cual de desglosa a

continuacion:
| Semestresolictado | Hombres | Mujerss |
Segundo semastre 4 ]
Cuarte semesire 11 F
Total 13 2

[}
M
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1.4. Ceremonia de Inauguracién de Ciclo Escolar

Ciclo Escolar 2017-2018

Con el abjetivo de formalizar las actividades académicas y administrativas de la Escuela de
Cultura Fisica v Deporte, el 28 de agosto de 2017 se realizd la Ceremonia de Inavguracion
del Ciclo Escolar 2017-2018, en presencia de la comunidad estudiantil v docentes de la LED,
directivos de diversas Unidades Académicas de fa UABID, personal administrativo de la
Escuela vy los medios de difusidn institucional,

De lgual manera se realizd la entrega de reconocimientos a los estudiantes con mejor
aprovechamiento escolar durante el ciclo escalar anterior, asi como a los estudiantes y
docentes gue participarcn en el Curse de Verano LED-UABID 2017 v a los docentes que
fungieron comao tutores grupales.
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Ciclo Escolar 2018-2018

El 12 de febrem de 2018 se inicid de manera formal el Ciclo Escolar 20158-2018 mediante
una ceremonia de inauguracion, con el objetivo de formalizar las actividades académicas y
administrativas de la Escuela de Cultura Fisica y Deporte, en este acto también se llevd a
cabo la colocacion de la Primera Pledra con la que se inicid de manera oficial los trabajos
para la construccion del Ala "B" del Edificio "H" de la Unidad Académica, beneficiando con
este proyecto a la poblacidn estudiantil de la Licenciatura en Entrenamiento Deportive,

De jgual forma, se realizg la visita del
proceso de construccidn de la Cafeteria v
se hizo la develacion de la Placa al Premio
a la  Investigacién Cientifica de la
Recreacion, Cultura Fisica y Deporte en 2l
Estado de Oaxaca que le fue otorgado a la
ECFD por parte del Estado por su
produccion académica de estudiantes y
PEresados,
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1.5. Credencializacién

Atendiendo a la necesidad de contar con toda la matricula escolar debidamente
identificada, se solicitd ante |a Direccion de Servicios Escolares la cobertura total de a2
matricula con las respectivas credenciales correspondientes al Ciclo Escolar 2008-2018, a
fin de que los estudiantes puedan realizar sus tramites escolares v en apoya a su econamia
a través del descuento an el transporte publico atendiendo a los estudiantes con estatus

regular v postericrmente irregular,

Asimisme, se realizo la solicitud para la toma de folcgrafia a los estudiantes gue aun no
contaban con la foto para su credencial correspondiente. Actuaimente todos los
estudiantes de la Licenciatura cuentan con su credencial vigente correspondiente al ciclo
escolar 2018-2018.

ST
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1.6. Ingresoy egreso de estudiantes

Para finalizar el Ciclo Escolar 2017-2017, el dia 15 de julio de 2017 se llevd a cabo |a
Ceremonia de Graduacidn de la Octava Generacion 2013-2017 de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportiva, conformada por 48 estudiantes; 11 mujeres vy 37 hombres;
guienes culminaron satisfactoriamente sus estudios de Licenciatura,

El desarrolio de esta actividad fue en el 3akin Diamante, contando con la asistencia de
docentes y personal administrativo de |a Escuela, asi como de padres y familiares de los
egresados, & invitados especiales gue conformaron la meza de presidium,

Generacion 2013-2017

HOMEBRES MUIERES

37 11

91
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Dentro de la ceremonia de graduacion se reconccid a las v los estudiantes con el mejor
aprovechamiento académico durante la Licenciatura: dos mujeres y un hombre, siendo los
sipuientes:

Angel Ivan Pérez Salinas telene Deyanira Pérer Aguirre
Manica Ables Almaraz Ramos

Para el ciclo escolar 2018-2018, egresa |la novena generacion de la Licenciatura en
Entrenamiento deportiva, generacion 2014=2018 que <& conforma por 41 estudiantes; de
los cuales 10 son mujeres ¥ 31 son hombres, Tal acto protocolario de graduacion tendra
verificativo el dia viernes 13 de julio de 2018,

1.7. Cobertura del seguro facultativo IM5S5

Como parte de la atencidn a las politicas educativas para el tipo superior, asi coma una de
las metas del PED, la ECFD se ha propuesto aumentar la cobertura del Seguro Facultativo
del Instituto Mexicano del Seguro Social de las vy los estudiantes que conforman la
Licenciatura, acompanande a cada uno en el proceso de ingreso v altz a este seguro. Para
lograr la meta, se les proporciona informacion y se realizan las gestiones necesarias anta las

autoridades universitarias para gue toda la matricula escolar cuente con este beneficio. ot

“d
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Actualmente e cuenta con una cobertura del 60% de la matricula escolar que estan
registrados v dados de alta del Segurc Facultativo del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Con este seguro los estudiantes recben atencion médica de forma gratuita en alguna de las
Unidades del IMS5. El resto de estudiantes cusntan con servicio médica por parte de sus

padres.

1.8. Tutoria y Asesorias

La tutoria se brinda como elemento necesario en la formacién integral del estudiante, a
traveés del apoyo durante su proceso formativo como profesional, adulto v como persona,
permitiendale un pleno desarrollo con el fin de prevenir riesgos, evitar el rezago,
reprobacidn y abandono escolar.

Ante ello, Ia ECFD, ha impulsado Iz implementacidn del Proyvecto de Tutorias (PT) en ciclos
escolares anteriores, a fin de contribuir en la formacion integral del estudiante, brindarndo
un acompafiamiento a cada uno y atendiendo las situaciones que se pudieran presentar en
los grupos del cual forman parte, para consolidar grupos en el que exista un ambiente de
armonia y se propicie el trabajo en equipa.

Atendiendo a esto, durante el Cicle Escolar 2017-2017 v 2017-2018 ze atendid al 100% de
la matricula escolar a través del Proyecto de Tutorias v Asesorias. Actualmente las tutorias
son desarrolladas por los docentes de asignatura que cumplen con los reguisitos necesarios
para brindar atencidn a cada uno de los grupaos que se le son asignados, siendo el principal,
la disponibilidad de tiempo.

Bl WM
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Los docentes gque participaron en el marco del Proyecto de Tutorias son: LE.D. Paul Israel
Lara Pérez; L.C.E. Paulette Adriana Lopez Cruz; L.E.D, Carlos Alberto Mavarro Tomas; Lic.
Angelica Almaraz Mifez; Miro. Adolfa Dametrio Gadmez Hernandez: LEF. Luis Fernando
higuel Martinez.

A su vez, se realizan reuniones con los tutores grupales como seguimiento en cada ciclo
pscodar, a fin de conocer el panorama general en el que se encuentran los estudiantes,
vertiendo opiniones vy sugerencias para su mejora, analizar el progreso gue se va tenerndo
v plantear nuevas estrategias para su implementacion y asi contribuir en la formacion del
estudiantado.

Realizandose talleres a los tutores grupales, a fin de fortalecer los conocimientos v mejorar

sus habilidades para el manejo de sus grupos tutorades, desarrollandose a Inicios del mes
de marzo de 2018.

1.9. Becas

Con la finalidad de fortalecer |a formacion v asegurar la permanencia de los estudiantes
dentro de la Licenciatura, la ECFD difunde ampliamente los programas de becas,
convocadaos por la Coordinacion Nacional de Becas de Educacion Superior {CHNBES], asi como
de otros programas, con el fin de que la comunidad estudiantil puede ser beneficiaria con
pstos apoyas econdmicos.

6T
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En este sentido, la Coordinacikdn de Vinculacidn tiene la obligacién de dar seguimiento

oportuna al programa de becas a través de sus funciones, entre las que destacan:

& El seguimiento de las solicitudes de estudiantes

*  Asesona alos estudiantes en el proceso de solicitud de beca

s Recepcion de documentacion solicitada en la convocatoria

= Validacion de las solicitudes de los estudiantes en la plataforma virtual gue maneja
CHAES

s Elaboracidn de las sabanas con los datos que se le solicitan

¢ Conformacién de los recopiladores con los expedientes de todos los estudiantes

#  Sepuimiento, verificacién y envio de listas de permanencia para el apoyo mensual a los
estudiantes.

1.9.1. Econdmicas

El principal programa en el gque participan las v los estudiantes es el programa de Beca
MManutencidn y Apoya tu transporte, gue estd dirigido a estudiantes de todos los semestres
de las diferentes Instituciones Publicas de Educacidon Superior {IPES). La CMBES otorga esta
beca de acuerdo a las normas establecidas v publica la convocatoria con los lineamientos a
seguir, por lo que la Coordinacidn de Vinculacidn de la Escuela se encarga de realizar la
difusidn a todos los estudiantes de la Licenciatura en Entrenamienta Deportiva.

Las fechas en que dio a conocer la Coordinacion Nacional de Bacas de Educacion Superior
[CMBES| la convocatoria el dia 07 de marze de 2018 v para el registro en linea, la recepcion
de documentos y validacidn de la documentacién en SUBES por parle de la IPES abarcd ded
07 al 22 del mes de marzo de 2018, dando a conocer resultados el 19 de abril de 2013,

Beca solicitudes Beneficarios
Beca Manutencion 107 103
Apoya il transports g 85

1.9.2. Movilidad académica
La movilidad académica entendida como laincorporacion de los alumnos de una institucion
educativa en los planes y programas de estudio de otra instituciin dentro de tiempos
establecidos para cursar v acreditar una serie de asignaturas que seran reconoadas coma g
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propias en el Plan de Estudios de origen, o5 de gran importancia para la formacién integral
del estudiantada, ya gque cantribuye a ampliar sus perspectivas de su formacion profesional

mediante la vinculacion a contextos académicos y culturales diferentes al de su origen.

En este sentido, para la Escuela de Cultura Fisica y Deporte la movilidad académica es una
de las actividades principales y de fortalecimiento a impulsar para la formacion de los
futuros profesionales del entrenamiente deportva, ya que, a su vez permite generar
vinculos y estrechar lazos con instituciones académicas afines.

Como antecedente, por primera vez se logra obtener becas para movilidad academica
nacional para el ciclo escolar 2017-2018 con dos becas de movilidad obteniendo el
financiamiento dentro dal gjercicio del Programa de Fortalacimiento de [a Calidad Educativa
(PFCE) 2016-2017. Los estudiantes beneficiados en el periodo de agosto — diciembre de
2017 fueron los siguientes:

Amalrani Yedit Visquez Luna Uber Clain Hemrera Aguino
Cuintbo samestra Eﬁp-‘timn gamestng

Universidad Autdnoma  del Estado de  Universidad Autdnoma de Chihwahua
M éxicn. Facultad de Ciencias de la Cultura.
Facultad de Clencias de la Conducta. Chihuahua, Chih,

Toluca, Estado de Mexico.

De igual forma, se realizaron las gestiones pertinentes, obteniendo dos becas de movilidad
académica nacional a través del financiamiento dentro del ejercicio del Programa de
Fortalecimiento de la Calidad Educativa (PFCE) 2017-2018 siendo beneficiados dos
estudiantes de la Licenciatura, mismas gue contribuyen en su formacion integral.

Los dos estudiantes beneficiados con esta beca cursaron el octavo  semestre
correspondiente al ciclo escolar 2018-2018 en el periodo comprendido de febrero a junio
de 2018 en la universidad receptara de su eleceidn, los estudiantes fueron los siguientes: s

=
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Maria de la Cruz Siva Jarguin Andreés lsrael Villanueva Garcia

Escueln Nacional de Entrenadares | Universidad Autdnoma de Chibhuahu,
Deporiivos, Facultad de Clencias de la Cultura.
Estado de México. Chihughua, Chhuahua.
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1.10. Apoyo Integral al Estudiantado
1.10.1. H. Consejo Técnico de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo

El dia 11 de octubre de 2017 se lanzd la convocatoria para la renovacidn del H. Consejo
Técnico 2016-2017 a toda la comunidad de la ECFD, en la cual los representantes pasaron a
cada semestre para dar a conocer 1as bases de la convocatoria v los lineamientos bajo kos
cuales 3& desarrollana dicho procesao.

Una ve: concluide e proceso de eleccion de consejeros, se realizd el proceso de conteo de
vatos y 5e obtuvieron los resultados. Posterior a ello se les tomo de protesta a los nuevos
integrantes del H. Consejo Técnico para el periodo 2017-2018, conformado por un
propetario ¥y un suplente, tanto de docentes como estudiantes de cada semestre gue
conforma la licenciatura,

1.10.2. H. Consejo Universitario de la UABIO

En el mes de diciembre de 2017 la Rectoria de la UABIO lanzd la convocatoria para la
eleccion del H. Consejo Universitario perioda 2017-2019, en la cual por primera vez la
Escuela de Cultura Fisica y Deporte tuvo la oportunidad de elegir a sus representantes para
el H. Consejo Universitario, logrando |a eleccidn de las estudiantes v docentes que
formarian parte del H. Consajo Universitario.

€d
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Los consejeras wniversitarios electos asistieron a la primera sesidn del H. Consejo
Universitario el dia 15 de diciembre de 2017, en donde de forma conjunta con
representantes de las demas unidades académicas de |a UABIOQ, se les tomd |a protesta de
ley por parte del Or. Carlos Eduardo Bautista Martinez, presidente consejero.

e
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1.10.3. Conversatorio “Experiencias de Movilidad Estudiantil”

Con el objetivo de aumentar el interés y participacion de los estudiantes en el programa de
movilidad académica nacional, 52 realizd el "ler. Conversatorio de Movilidad Académica®,
dirigida a todos los estudiantes de la Licenciatura, desarrcllandose el 08 de marze de 2018,

Participando la estudiante Amairani Yedit Vasquez Luna, estudiante del sexto semestre,
guien compartio su vivencia durante su estanciz en la Universidad Autdnoma del Estado de
Meéxico, donde cursd el guinto semestre en el peripdo correspondiente de agosto-
diciembre de 2017.

De igual forma, el alumno Uber Clain Herrera Aguing, estudiante del octave semestre,
compartid su experiencia al realizar su movilidad académica en la Universidad Autdnoma
de Chihuahua, donde cursd el séptimo semestre, correspondiente al periodo escolar
agosto-diciembre 2017,

Dejando como antecedente la realizacion de esta actividad, dado que es la primera vez que
se logra la movilidad académica de estudiantes de la Licenciatura, y como consecuente |a
realizacién del primer conversatorio de estas experiencias.
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1.10.4. Cine Ambulante Edicion 2018

Con el fin de fomentar las actividades culturales, en el marco de la formacidn integral del
estudiante, la ECFD participd dentro de |la programacian de la 132 gira de cortometrajes y
documentales de Cine Ambulante.

Por lo cual, el dia 12 de marzo de 2018, se realizd la proveccion del Documental "hMas alld
del Limite", gue guarda relacion con el dmbito deportivo v de competencia. Dicha
proyeccion se realizo en las instalaciones de |la Escuela, contando con la asistencia de los
estudiantes, docentes v administratives, asi como del pdblice en general.
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1.10.5. Biblioteca

La biblioteca es un medio para facilitar el acceso a la informacion de toda la comunidad que
en ella intervienen, a fin de desarrollar actividades de consulta, investigacion, docencia y
elaboracion de trabajos académicos, sirviendo como un apoyo a la ensefanza y el
aprendizaje, por ello no debe considerarse 50/0 coma un depdsito de libros, sino un espacio
de gran importancia, en el que se puede acceder al acervo bibliografico con el gue se cuenta

en fa institucion.

En este caso, la ECFD cuenta un acervo bibliografico enfocado al drea deportiva, en el que
se encuentran diversas dreas de conocimiento. La forma en gue se encuentra organizada es

por las siguientes:

AREAS DE CONOCIMIENTD NCL DE EJEMPLARES

Ciencias sociales 18
Clencias psicopedagogicas 50
Investigacian 15
Biomédica 121
TéCmica deporthvas 120
Futbol 50
Baloncesto E
Matacidn 22
Taekweondo 4
Voleibal 28
Atletismo 33
Lucha alimpica )
Cultura general 20
Tiulacion 24
Informes 42
Diccionarios y enciclopedias 23
Gestian y administracion =1
TOTAL 608

Contando con un total de 808 ejemplares disponibles de manera fisica, Ademas, de forma
digital se cuenta con 1728 libros, los cuales se encuentran disponibles para consulta de
estudiantes, docentes v demas personal, en una base de datos gue e encuentra bajo & N
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resguardo de la Direccidn de la escuela, y que posteriormente sg encontrardn en una

plataforma electrdnica para la facil consulta.

Material bibliografico No. De ejemplares

DOCUMENTOS TECNICO DEPORTIVOS A4
Anexos técnicos JCC 2014

Horarios JO Rio an
Ubros de resultados JO 2014 a9
Lma 20179 1
Manuales Técnicos JCC 2018 A0
Manuales Técnicos Rio 2016 28
Rio 2016 Guias de lider 36
Sisterma de clasificacion JO 2014 41
Sistema de clasificacion YOG 218 39
Toranfo 2015 Systemns 48
Acondicionamiento fisico A5
Administracién 7
Anatomia )
Articulos NSCA 83
Blomecanica a7
Bioguimica 28
Deportes de combate 4
Judo 5
Earate Do O
lucha 2
Taskwondo &
Endocrinologia 10
Enfrenamiento deporfive 106
Estadistica a5
Master Alto Rendimiento 7
Asialogia a5
Invesfigacion 141
Instrumentos de investigacién 21
Investigacién cualitativa 9 (o]
Juicic de experfos 12 0o
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Metodologia de la investigaciéon 59, ediclién 17
Tesis doclorales (i}
Manuales de prepdracién 23
Medicing del deporte 11
MNeurcfisiologia oprendizaje 23
Mormas de redaccldn é
Hufricién 11
Periodization sport 101
Psicologia 24
shoofing 47
Sport management 194
Técnico -tactica 10
Test y pruebas medicas 12
Tofal 1728

La ECFD cuenta con la participacion de estudiantes de otras unidades académicas de |a
Universidad v otras instituciones que realizan servicio social o practicas profesionales y que
brindan apoyo para dar atencidn a la biblioteca y sea posible que los estudiantes tengan
acceso al material gue en ella se encuentra,
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1.11. Actividades académicas, recreativas y sociales
1.11.1. Tricongreso ENED-FIEP-RED

Se llevd cabo el Tricongreso Internacional 2017 en la Ciudad de México los dias 19, 20, 21 Y
22 de potubre de 2017, acargo de la Escuela Macional de Entrenadaores Departivos (ENED),
la Federacion Internaciona! de Educacion Fisica (FIEP) v la Red de Investigadores Sobre
Deporte, Cultura Fisica, Oclo y Recreacidn {RED).

En tal evento se tuvo la presencia de ponentes nacionales e internacionales gque
participaron en actividades como: conferencias magistrales, cursos certificaciones, talleres
¥ una serie de eventos programados; asimismo, se desarrolld “El Decimo Encuentro
Metropolitano de Investigacién” organizado por la ENED, actividades en la gue participaron
25 estudiantes de octavo semestre de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo, de igual
forma, el Director, 7 docentes que participaron y a su vez fungieron como responsables de
los estudiantes que asistieron a este evento.

13
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1.11.2. Celebracidn de festividades

1. Conmemoracion del dia del amor y la amistad

Con motive de celebrar el dia del amor y la amistad, a fin de fortalecer los vinculos afectivos,
los estudiantes del cuarto semestre desarrollaron la declamacidon de poemas y versos
alusivos a la fecha, posteriormente realizaron una convivencia.

2. Conmemoracidn Patria

En conmemoracion de |as festividades patrias, el 15 de septiembre de 2017 se organizd una
convivencia entre estudiantes, profesores v personal administrative de la Licenciatura en
Entrenamienta Deportive. Asimismo, se realizaron actividades deportivas, las cuales
consistieron en torneos de filtbol rapido v la tradicional “carrera de charros”, Concluyendao
con una convivencia entre toda la comunidad LED-UABJO.

(43
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3. Cenade Fin de Ao

En &l marco de la celebracion de las festividades decembrinas, se llevéd a cabo una cena el
dia viernes 15 de diciembre de 2017, en la que se reconocio el trabajo colaborativo y el
esfuerzo realizado durante el afio 2017 al H. Consejo Técnico, la planta docente, personal
administrativa, jefes de grupo, tutores y personal de apoyo v servicios; asl mismo, como
muestra de gratitud por el trabajo brindado durante el Ciclo Escolar se le obsequia un

presente a cada uno de ellos
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4. Rosca de Reyes

En consonancia con la celebracion de las fechas importantes dentro de la cultura
paxaguafia, ¥ propiciar la convivencia entre todo el personal que conforma la ECFD,
considerando gque el 06 de enero =& comparte la tradiconal Rosca de Reyes, se hizo la
cordizl invitacian a los docentes de la Licenciatura, personal administrative v de servicios
de la Escuela para el dia lunes 09 de eneroc de 2018 en la Sala de Juntas de la ECFD ycon ello
poder llevar a cabo esta actividad.

Con la finalidad convivir y compartir las expectativas sobre el afto civil que iniciaba, en el
marco de un clima de trabajo agradable y favorable para las actividades programadas en el

semestre Inmediato a Iniclar
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5. Convivencia por el dia de la Samaritana

En el marco de las actividades culturales dentro de la ECFD, v con el propasito de fomentar
el rescate de las tradiciones del estado de Oaxaca, el diz 15 de marzo de 2018 se llevd a
cabo una peguefa convivencia con los estudiantes, docentes v administrativos de fa LED,
donde se regalaron aguas v nieves de sabor, propiciando 3 interaccion antre todas v todos

los integrantes de la comunidad acadeémica, administrativa y estudiantil que conforma la
ECFD.

6. Celebracion del dia del maestro

Con motive de reconocer el trabajo que realiza la planta docente que conforma la
Licencigtura en Entrenamients Deportive, el dis 15 de mayo se realizd la invitacion a un
desayuna, en el cual se brindd un mensaje a los presentes, exhortandolos a continuar
preparandose académicamente y contribuir de mansra colaborativa en todas las
actividades que se desarrollan en la escuela.
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7. Celebracion del dia del estudiante

Con motivo de celebrar a la comunidad estudiantil de la LED, el 23 de mayo se propramd
una serie de actividades;, desarrollandose un tormeo de futbol mixto, concurso de baile
regional, baile modernc v periddico mural en el gque participaron los catedriticos y
administrativas de la ECFD premidndase 3 los primeras lugares de cada actividad.

1.11.3. Actividades formativas

Los estudiantes del sexto semestre de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo
organizaron el 22 de mario de 2018 una canferencia denominada "Vida deportiva ¥
experiencia en el Boxeo" contando con la presencia de los boxeadores Lic. Maria Goretti
Ramirez Sanchez y el C. Brayan Alberto Miguel Rivera, a fin de compartir sus experiencias
deportivas como atleta, al cual asistieron estudiantes de los diferentes semestres,
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El dia viernes 25 de mayo de 2018, &l grupo de segundo semestre de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportivo, come parte de los contenidos tematicos de fa asignatura de
saciologia del deporte, visitd las instalaciones del Centro de Rehabilitacion e Inclusion
Infantil Teletdn Oaxaca (CRIT Daxaca), con |a finalidad de reconocer la inclusidn del deporte
dentro de estos escenarios como un campo laboral.

Estudiantes de [a Licenciatura en Entrenamiento Deportivo asistieron el 01, 02 y 03 de junio
de 2018 a las instalaciones del estadioc de béisbol de Daxaca de Juarez como personal de
apoyo para el Proyvecto Academia COMADE Bélsbol, el cual tuvo como proposito detectar
aquellos talentos deportivos en esta disciplina, la participacidn de los estudiantes fue de
gran ayuda para desarrollar cada una de |as etapas en la que consistio esta actividad,
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La estudiants del sexto semestre de la Licenciatura en Entrenamienta Deportivo, Soledad
hagaly Ortiz liménez fue seleccionada para participar en la Mimplada Naclonal y Juvenil
2018 del 05 al 11 de junio de 2018 en el Estado de Querétaro coma juez v drbitra de Lucha
Olimpica, ya que cuenta con la certificacion v el aval correspondiente para desempefarse
dentro de esta disciplina.
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EJE Il. Profesores y profesoras competitivos
2.1. Planta docente

Actualmente la planta docente que atiende a la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo
cuenta con un total de 30 docentes de asignatura:; 5 mujeres ¥ 25 hombres, El grado
académico con el que cuentan los docentes es Licenciatura y 2 con grado de maestria vy 10

maestrantes.

2.2.  Asignacion académica

En cada semestre se realiza Ia distribucion de cargas académicas a la planta docente en el
ciclo escolar correspondiente, para ello la Coordinacidn Académica de la ECFD realiza una
programacion para atender de manera personal a cada uno de ellos, en el gue se analiza la
disponibilidad de horario con la finalidad de hacer la designacién correspondiente, tomando
en cusnta su perfil prefesional, por lo que oportunamente se le notifica mediante oficio.

713
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2.3. Capacitacion y fortalecimiento docente

2.3.1. Capacitacidn y actualizacién Docente

Una de las metas planteadas en el PED de |a Escuela de Cultura Fisica y Deporte ha sido
mantener en constante actualizacion v formacion a los docentes de la Licenciatura en el
dmbito pedagdgico y deportive, con la finalidad de brindarles las herramientas necesanas
para el desarrallo de su practica docente.

Por lo anterior se ha realizado una serie de actos de educacion continua en |a que los
docentes han participado comg  son:  talleres, cursos, diplomados, seminarios,

certificaciones, mesas de analisis, jornadas, conferencias, etc.

La realizacion de estas actividades depende en gran medida de las fuentes de

financiamiento gue recibe la Escuela y generalmente se desarrollz en los periodos
intersemestrales.

El 27 de septiembra de 2017 ze llevd a cabo una capacitacidon para la elaboracian de
secuencias formativas gue fue impartida por parte del personal del Centro de Evaluacian e
Innovacién Educativa (CEVIE), contando con la participacion de los docentes y

administrativos de |la Escuela, para conocer la estructura de elaboracion de secuencias

formativas v didacticas de las asignaturas gue imparten.

v
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De igual forma, se reciben convocatorias en la que los docentes muestran Interés y
participan en el desarrollo de las mismas. El dia 11 de abril de 2018, la Secretaria Académica
a través de la Direccion de Formacion Integral del Estudiante, convocd al curso taller
denominado "Estrategias Académicas v Emocionales para favorecer el aprendizaje v |2
formacian integral del estudiante®, impartido por la Dra. Ana Luz Flores Pacheco de la
Direccion General de Orientacion y Atencian Educativa de la UNAM, en |a cual asistieron
docentes v tutores de la ECFD.

Como cada semestre, se brinda capacitacion a los docentes de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportive, a fin de que se actualicen én temas que se vinculan con la
docencia ¥ el deporte. Para inicios del ciclo escolar 2017-2018, correspondiente del 14 al 17
de agosto de 2017 se desarrolld la Semana de Fortalecimiento Docente, en la cual se
abordaron los siguientes temas;

o] Nombre e taler [echa |

1. Transversalidad en el Entrenamiento Deportive, impartido 14 de agosto de
por el Miro, Luls Enrigue Ramirez Lopez, 2017

2. Conceptos  Basicos vyl Transdisciplinaredad  def 15 de agosto de
Entrenamienty Deportivae, impartide por el LED. Paul 2007
Israel Lara Pérez v el LE.D. Carlos Alberto Mavarro Tomas.

3. Fisialogiz del Departe, impartido por el Dr. Benjamin Cruz 16 deagostode s
Vicquez 2017 L
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Asi misma, en el ciclo escolar 2018-2018 se programaron |os siguientes talleres:

"o | Nombe deltaler

1. Recomendactones diddcticas para la decencla en el 06 y 07 de febrero de
nivel superior, impartido por el Dr. Paulino Rafael Pérez 2018
Prado, De Escuela Macional de Entrenadores

Deportivos (ENED)
2 Planificacsdn del Entrenamiento Deportive en el 0F v 08 de abril de
Models Bifdsico, impartido por el Mtro, Pedro Ezequiel 2018

Gomer Castafieda. Del Colegio Profesional de
Licenciadot en Entrenamiento Deportive (CPLED)
3 Evaluackin de Programas Educativos en Materia 26 y 27 de mayo de
Deportiva, impartido por el Dr, Victor Hugo de Lucio 2018
Avila. De la Comision Nacional de Cultura Fisica v
Deporte (COMADE)

[
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2.3.2. Ponencias

Con el finde invelucrar la participacidn de la planta docente en las actividades de la ECFD,
s& han realizado diversas actividades de educacion continua, &n |a que se requiere de fa
participacidn activa de los docentes, en su mayoria como ponentes en sus areas de
farmacidn con los temas gue dominan ¥ gue son de relevancia para la comunidad

pstudiantil, docentes v publica interesado en el Aambito del deporte.

Los docentes han participado como ponentes en actividades organizadas por la Escuela
coma: ler. Congreso Internacional de Cienclas Aplicadas al Deporte "Nuevas Tendenciasde I,

la Cultura Fisica y Deporte”, Primera Mesa de Analisis a la Iniciativa de Ley sobre la Cultura WA
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Fisica en el Estado de Oaxaca, Primer Seminario de Derecho Deportivo en Oaxaca, Jornada
de Fortalecimiento Académico en la Cultura Fisica y Deporte, Taller de Activacion y
Fortalecimiento del CORE,

Asimismo, han participado en actividades fuera del Estado como en el Congreso Nacional
de Transversalidad en la Educacion Media Superior y Superior desarrollado el 11,12 y 13 de
octubre de 2017 desarrollado en Cuernavaca Morelos, en el que tuvo participacidn la L.CE
Paulette Adriana Lope: Cruz v la L.C.E. Ana Maria Antonio Chavez con el tema “La inclusion
del deporte en los Planes de Desarrallo en la Educacidn Media Superior v Superior”.

De igual forma, el LLMI, Luis Abel Solano Ramirez ha participado en el 42 Congreso
Internacional de Actualizacidn y Formacidn Docente, desarralfade en South Padre
Island, Texas, ELL En el que participd como ponente con el tema “métodos utilizados en
la gnsefanza del ingldés como segunda lengua”. El cual s¢ desarrelld durante los dias 04,
05 vy 06 de mayo de Z018.
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2.3.3. Reuniones de academia

Los docentes son uno de los pilares esenciales dentro de una institucion educativa, por tal
motivo, para la ECFD los docentes juegan un papel importante, ya gue son ellos los gue van
farmande académicamente a los estudiantes, por lo gue se realizaron reuniones con ellas
para tratar asuntos relacionados con la Licenciatura en Entrenamienta Deportivo, sabre [os
estudiantes, las clases vy las actividades que se llevan a cabo en la Escuela.

Por elic, el trabajo colegiado entre docentes de la LED ka teniendo como fin homaologar
métodas v criterios de ensefianza, compartir experiencias y realizar propuestas para la
mejora de la ECFD, estableciendo canales asertivos de comunicacion que permitan

mantener un ambiente laboral profesional, saludable v académico.

El mecanismo que se maneja es a partir de las Academias por cada una de las dreas de
formacion que contempla o Plan de Estudios de [a Licenciatura en Entrenamiento
Deportivo {Biomedica, Técnico Deportiva, Ciencias Sociales, Ciencias Psicopedagdgicas,
Idipmas e Investigacion), integrado por |3 planta docente de la licenciatura, cada una
contando con un presidente, como s& muestran a continuacidn:

b, C. Jesds Cristian Esponda Martinez Biarmédica
LE.D. Manuel Mendoza Santos Técnioo Deportiva
L&, Virgilio Ortega Garcia Cienclas Sochales v Clenclas Psicopedagdgicas

Mtro. Adolfo Demetrio Gome: Hermdndes Idicemas & Irmeestigacidn
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Laz funciones especificas de las Academias se centran en el colegic sobre |a operacidn
académica del Plan de Estudios de la Licenciatura, reuniéndose tres veces por semestre, lo

cual permite aprovechar estos espacios para cumplir con el objetvo mencionade.

En este mismo sentido, se han levado a cabo las siguientes reuniones con los docentes,

tanta de manera conjunta coma por academias:

El 08 de febrero de 2018, reunidn de inicio del ciclo escolar 2018-2018, donde se realizo fa
entrega de cargas académicas, horarios escolares v recomendaciones generales para el

desarrollo de las actividades durante el ciclo.

El 10 de febrero de 2018, se reune el Comite de Reforma Curricular con el Dr. Victor De
Lucio Avila, metoddlopn deportivo de la CONADE como asesor para dar seguimiento a la
Reforma del Plan de Estudios de |a Licenciatura en Entrenamiento Departiva, en el cual se
analizaron los avances respectivos, 1a reestructuracion del mapa curricular y 5us contenidos
tematicos.
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Los dias 24 y 25 de febrero tuvieron verificative las reuniones de trabajo sobre |3 Refarma
del Plan de Estudios de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo con la asesaria del Dr.
Victor Huge De Lucio Avila, metodologe deportive de la CONADE, y del L.C.E, Carlos Eliseg
Diaz Cordova, Coordinador de Procesas Curriculares del CEVIE UABIO, en dande vertieron
opiniones y analizaron puntos estratégicos en |3 conformacion de las Unidades Formativas
de su area, asi coma la redaccion de competencias formativas y elaboracion de secuencias
farmativas de cada Unidad.

2.4. Planta administrativa

2.4.1, Administrativaos

Para el desarrollo de las actividades académicas y administrativas de ba Escuela de Cultura
Fisica y Deporte, se cuenta con el personal responsable en cada una de las dreas
administrativas, quiesnes realizan sus funciones correspondientes para el beneficio de la
comunidad estudiantil, distribuyéndose de la siguiente manera:

1. Direccidn

1. Coordinacion Academica

1. Coordinacion Administrativa

4. Coordinacion de Vinculacidn

5. Coordinacion de Flaneacion

6. Coordinacion de Titulacion

7. Coordinacion de Educacion Continua

B. Coordinacion de Deportes y Actividad Fisica

4. Responsable de Academias de Iniciacion v Formacion Deportiva

LY
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2.4.2. Auxiliares de Servicio

La ECFD cuenta con un total de 9 trabajadores de apoyo v servicios, gue trabajan para la
conservacion, mejoramientoc v mantenimiente de las instalaciones de la Escuela v sus

BEpACIOS anexos.
CQuienes se integran en las siguientes dreas:

* 1 mecanografo [turno matutino)

1 secretario [furno vesperting)

4 Ayxiliares de servicio {turno matuting ¥ twrno vespertino)
1 operador de equipos electronicos de computacion

2 veladores {urno de lunes a viernes y otra de fin de semana)

" & @

La ECFD busca fomentar las relaciones de convivencia, armonia y trabajo en equipo con
todo el personal que labora en la misma, por tal motivo dentro de las celebraciones y
actividades de conwvivencia, se realizan las invitaciones correspondientes para que el
personal administrativo y de servicios se rednan e interaciien entre todos.

EJE Ill. Investigacion y productividad académica: innovacion y
vanguardia

3.1, Cursos/Talleres de investigacion deportiva
Curso- Taller Investigacidn en la Cultura Fisica y Deporte

La investigacion es una parte fundamental de la labar de los profesionales en el deporte,
por eflo, se busca potenciar a los docentes de la Licenciatura para que se involucren cada
ver mds en ambito de la investigacion y propiciando las condiciones para que los
estudiantes cuenten con los conocimiento: necesarios en la materia v elevar el porcentaje

de investigaciones en la Escuela,

Por ello, se ha realizado la gestion para el desarrollo de diversos talleres; el 10 de febrero
del 2018 se llevd a cabo el Curso-Taller “Investigacion en la Cultura Fisica y Deporte”
impartido por el Dr. Victor Hugo de Lucio Avila, metodalogo deportive en la Comision
MNaclonal de Cuftura Fisica y Deporte (COMADE),

8v
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3.2. Titulacion

Durante el periodo comprendido de julio de 2017 a junio de 2018, &l respansable de la
Coordinacién de Titulacidn atendid las solicitudes de los egresados de diversas
generaciones, las cuales fueron para la asignacion de asesores, tanto de forma como de
fondo,

Como resultado del seguimiento de la Coordinacion de Titulacian, se han presentado 7
exdmenes profesionales para obiener el grado de Ucenciados en Entrenamiento Deportivo.
Contando con una base de datos con un total de 24 solicitudes, como s muestra a

continuacion:
Mes de la solicitud Tesis individual Tesis colectiva Manual deportivo
Julig 2 0 1
Agosta 5 1 1
Leptiembra 2 | 2
Octubre 1 £ 2
Diciermbire 1 2 0
Total parcial 11 a9 4
Total 24

bl
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Cabe resaltar que duranta los meses de mayo v junio se presentd una mayor cantidad de
examenes profesionales. La modalidad de titulacion por la que opta I3 mayoria de los
egresados es por madio de Manual Deportivo; en segundo lugar, |a tesis colectiva v por
ultimo Tesis Individual.

3.3. Develacién de placa a la investigacidn

En el mes de noviembre de 2017, el Gobierno del Estado de Daxaca a través de la Comision
Estatal de Cultura Fisica y Deporte (CECUDE), premio a fa Escuela de Cultura Fisica y Deporte
en el mérito a la investigacion cientifica en el rubro de la recreacidn, cultura fisica y deporte,
el cual tiene como objetivo destacar y apoyar a las instituciones educativas de nivel superior
gue generan tesis de investigacion.

0S
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Par tal motivo, el dia 12 de febrero en el marco de la Inauguracion del cicloescalar 2017 -
2018, se realizo la develacion de Ia placa en comparia del Rector de la Universidad, el Dr.

Carlos Eduardo Bautista Martinez.

3.4. Oferta académica de posgrado

Con & objetive profesionalizar el deporte al contar con profesionales del entrenamiento
deportivo altamente capactados en la entidad, teniendo en cuenta que en la region sur
cureste dal pais no 52 cuenta con Instituciones de Educacion Superior {IES) publicas con una
oferta académica de posgrado en el ambito deportivo, la presente administracidn 2015-
2018 de |a ECFD comenzo a trabajar en actividades con el objetivo de generar vinculos con
otras institucienes afines al deporte, con lo cual se emprendieron trabajos de gestidn para
consolidar una oferta académica de posgrado que cumpla con los requerimiantos a nivel
estatal, nacional e internacional en el ambito deportivo, v con ello realzar el nivel educativo
de la ECFD,

Por lo cual la ECFD s& ha enfocado en poder ofertar la Maestria en Ciencias del Deporte,
emprendiendo jornadas de trabaje con el Comité Curricular de Maestria (CCM)
conformando por docentes de la Licenciatura con amplia experiencia en el drea, asi como
con la asesoria de expertes en el deporte a nivel nacional ¢ internacional come el Dr, Victor
Hugo De Lucio Avila, metoddlogo de departes de arte competitivo y precision de la
COMADE.

LS
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El 26 v 27 de mayo de 2018, el Dr. Victor Hugo De Lucio Avila se reuni6 con el Comité a fin
de analizar y revisar la propuesta de |la oferta académica, fortaleciendo la propuesta del
mapa curricular, asi como los elementos que integran el Plan de Estudios, para que la oferta
académica tea de calidad para aguellos profesionales del departe que cursen dicho

programa educativo,

A la fecha, el programa se encuentra concluido, el cual se sometera al proceso de analisis y
revision por parte del Centro de Evaluacion e Innovacion Educativa [CEVIE-UABIQ), para su
aprobacidn y emisidn del dictamen correspondiente, para bo cual, el lunes 18 de junio se
realizd una presentacion ante el personal del CEVIE por parte del Comité Curricular de

Maestria.
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EJE IV. Planeacion y evaluacidn institucional
4.1. Gestion de recursos PFCE

Derivado de las diversas gestiones como la participacion de la ECFD en el Programa de
Fortalecimiento de la Calidad Educativa [PFCE) 2017, ha sido posible el financiamiento para
la adquisicidn de equipamiento 2 fin de contribuir 2 la mejora del desarrolla de las
actividades de la Licenciatura, con el recurso otorgado se adguirieron los siguientes
materiales:

s Bascula digital con estadimetra
s Biombo médico

* Camara fotografica

e [Esfigmomandmetro aneroide

¢ Lampara de chicote

s Estuche de diagnostico médico

& Camilla para traslado madico

Asi mismao, la escuela adquirid un equipo de terapia marca Intelect Avanced Combo con
ultrasonido, mismo que era requerido por los responsables del consultorio biomeédico, con
la fimalidad de atender de forma oportuna a los estudiantes gue asl lo requieren.

Todo el material se encuentra bajo resguardo en el Area biomédica de la ECFD, ya que en
esta ella se brindan terapias v rehabilitacidn a los estudiantes de la licenciatura que o
requieramn.

4.2. Reforma del Plan de Estudios 2006

Toda Institucion educativa formadora de profesionales debe asegurar constantemente gue
la oferta educativa que brinda es pertinente con el contexto, las necesidades sociales y las
caracteristicas de la disciplina de formacion. La tarea mas importante que deriva de aste
imperativo es mantener actualizado el Plan de Estudios, por ello, las reuniones de
Academias gue s& ha impulsado en los dltimos dos afos en la ECFD, han demostradao la
necesidad de realizar cambios estructurales y profundos a los planteamientos curriculares
fgue se dezarrollan en |3 misma, debido a que el programa aducative de |a Licenciatura en
Entrenamiento Deportive tieneg su origen en el afo 2006, han transcurrido mas de 10 anos, m

para el cual no se habia considerado una reforma curricular a dicho Plan.
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En base a lo anterior para el 30 de mayo de 2016, por parte de la ECFD se gird un oficic al
rector Dr. Carlos Eduardo Bautista Martinez, en el cual se realizo |a solicitud del apoyo del
Centro de Evaluacion e Innovacion Educativa (CEVIE) para la elaboracion del dictamen del
Plan de Estudios [PE) de la Licenciatura en Entrenamianto Deportiva.

Derivado de la solitud, el 08 de junio de 2016, la Directora del CEVIE, Mtra. Magaly
Herpnandez Aragdn, die respuesta al oficio girade por parte de rectoria, para lo cual salicita
una reunidn de trabajo el dia 14 de junio para presentar 3l equipo de trabajo del CEVIE, asi
como |2 explicacion del proceso de Disefo Curricular gue se llevaria a cabo,

En dicha reunian, se solicitd informacion a la ECFD respecto al programa educative que se
oferta, A su vez, esto dio pauta para la integracién del Comité de Reforma Curricular
responsable de la evaluacion del Plan de estudios de |z LED, integrado por docentes y
personal administrativo de la ECFD.

Este mismo Comité tuvo la fase mas compleja de la revision curricular: gue consistio en
fundamentar la formacidn que se proyecta para los sigulentes afios, definir los perfiles
académicos, la filosofia del Programa Educativo, determinar la carga curricular y crediticia,

y los lineamientos para la operacidn del nuevo Plan de Estudios.

A partiv del mes de junio de 2016 se desarrclla una agenda de trabajo entre personal del
CEVIE v el Comité de Reforma Curricular de 1z ECFD, en la que se desarrollaron reunicnes y
aspsarias para revisar los avancas.

Para el 24 de abril de 2017, [a Directora del CEVIE, Mtra. Magaly Herndndez Aragdn realizd
la entrega del informe de Evaluacién Curricular de la licenciatura en Entrenamiento
Deportivo para poder continuar con e proceso,

9%
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Dicha evaluacién, radicd en la aplicacion de una encuesta a los actores educativos gue
dieran cuenta, desde su perspectiva, sobre el grade de congruencia entre los
planteamientos del mapa curricular v la realidad actual; los resultados de esta primera
etapa arrojaron cudles eran las limitaciones del Plan de Estudios y orientaron las tareas
subsecuentes, motivando el inicio de la segunda etapa referida a la Reforma Curricular.

Una ver concluida con e trabajo de la fundamentacion del Plan de estudios 2018 de la
Licenciatura en Entrenamiento Deportivo, se inicaron los trabajos para establecer el perfil
de ingresa y el perfil de egreso, con la identificacion de los atributos mas importantes que
se espera de las v los profesionabes en entrenamiento deportivo.

Dwrante el proceso de reforma curricular del Plan de Estudios de la LED, se contd con la
asesoria v revision de expertos en el ambito deportive a nivel nacional e internacional, con
gran trayectoria académica, con el fin de revisar los contenidos y emitir sus sugerencias para
la mejora de la propuesta,

Respecto a lo anterior, toda vez gue se contaba con un mayor avance del disefio curricular,
se desarrollaron reuniones entre el Comité de Reforma Curricular y expertas para el analisis
y asesoria, tal es el caso del Dr, Paulino Rafael Pérez Prado, quien es docente en la Escuela
Macional de Entrenadores Deportivos (ENED); asl como del Dr. Victor De Lucio &vila, quien
es metodologo deportivo de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE),
durante los dias 7 y 10 de febrero de 2018 respectivamente. ~d
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El 20 de marzo de 2018, la Directora del CEVIE, Dra. Alba Cerna Ldpez, realizo la entrega del
producte final del disefio curricular del Programa Educativo de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportive 2018.

Ante elio, en la misma fecha, se llevd a cabo una sesion extraordinaria con el H. Consejo
Técnico 2017-2018, en la cual se sometid a revision la version de la Reforma del Plan de
Estudios 2018 de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo, una vez analizado y resultas
las dudas generadas, se procedio a la aprobacion del Plan de Estudios 2018, ante lo cual, g
por votacidn undnime se aprobd la Reforma Curricular de dicho Plan.
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Esta version del Plan de Estudios 2018, ze solicitd mediante oficio & Rectoria para su
canafizacion a la sesign del H. Consejo Universitaric de la UABIO para su revision y
aprobacidn, al cual, en vitperas de su aprobacion, se espera entre en vigor en el ciclo escolar
2018-2019,

4.3. Proceso de evaluacion y acreditacion del Programa Educativo

Consideranda la importancia que la evaluacidn de un programa educativo de tipo superior
trae consigo tanto beneficios para la institucion como para la comunidad estudiantil, va que
al ser reconocido como una oferta académica de buena calidad, da certeza a la sociedad,
estudiantes, padres de familia y autoridades educativas de que el programa funciona de
forma eficaz.

Para ellp, el organo evaluador, son los Comités Interinstitucionales para ka Evaluacion de la
Educacidn Superior (CIEES), ya que realizan |a evaluacién de los programas educativos y de
las funciones institucionales, emitiendo un comunicado a la institucion a través de un

informe, los resultados obtenidos en dicho procesa,

La evaluacidn de los CIEES esta plasmada en el Informe que se entrega a las Institucion de
Educacion Superior al térming de cada evaluacion, en el que se muestra una mirada externa,
plural y ordenada sobre los aspectos que deben ser mantenidos cuidadosamente porgue
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san fortalezas del programa o, en su caso, mejorados substancialmente en bien de una

mejor educacidn.

De igual farma, ecte proceso de recoleccidn de informacion, andlisis, reflexidn y sintecis que
desarrolla el Comité de Evaluacion del programa educative durante la etapa de
autoevaluacian permite vislumbrar las necesidades para el mejoramiento del programa.

Considerando que fue una de laz acciones propuestas en el Plan Estratégico de Desarrollo
2015-2021, el pnmer contacto que se tuvoe con el Centro de Evaluacion e Innovacion
Educativa (CEVIE) de la UABIO, fue el 05 de abril de 2017, en el cual solicitd el apoyo y
asesoramiento para que la Licenciatura en Entrenamiento Deportive participe dentro del
Programa de Calidad, enmarcado dentro de las estrategias de accidn del Plan Institucional
de Desarrollo de [a UARIO 2016-2020.

Posteriormente, la Directora del CEVIE, la Mtra. Magaly Herndndez Aragdn, realizd la
entrega de la Metodologia de los CIEES para que la administracion de la ECFD pudiera
emprender trabalos con el fin de crear condiciones para sustentar un proceso de
acreditacion ante el drgano evaluador correspondiente y asi dictaminar el nivel de calidad
en el que se encuentra dicho programa,

El 17 de abril de 2017, se realiza una reunion en la gue se llevo a cabo |a integracion del
Comité de Evaluacidn del pregrama educativo de la Licenciatura, A partir de esta fecha se
comienza una jomada de acompafiamiento y asesoria entre el Comité v el personal de
apoyo del CEVIE, en la que s& comenzo a recopilar |a informacion necesaria para cada una
de las categorfas e indicadores de la metodologia de los CIEES.
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En este sentido, en el mes de junio de 2017 se finaliza la etapa de dictamen técnico, en el
gue se da cuenta de manera general sobre cual es el estado que guarda la Licenciatura en
Entrenamiento Deportivo respecto de los indicadores que establecen CIEES, donde el CEVIE
sefiald que la LED se encuentra en el Nival 2 de calidad, considerands que cumple con el
72.50 % de |os 68 indicadores que conforman el marco de referencia de los CIEES.

El resultado de esta etapa ha sida la identificacidn de actividades concretas a desarrollar y
mejorar, lo cual permitird mejorar |a sitwacion del programa, y con ello asegurando que |a
ECFD se encuentra |ista para iniciar el proceso de revisign mas a fondo, mismo que se
acompania de la asesoria del personal del CEVIE.

Para el 04 de julio de 2017, la directora del CEVIE hace entrega de los documentos que
Euiaran el proceso de dictamen técnico diagnostico GAPES del Frograma Educativo en
Entrenamiento Deportivo.

En este sentido, para el 07 de febrero de 2018, a traveés de un oficio, |la directora del CEVIE,
Dra. Alba Cerna Lopez, notifica a la ECFD gue se encuentra en condiciones para iniciar los

tramites de solicitud para la visita de los evaluadores ante los CIEES.

El 21 de marzo de 2018 la Directora del CEVIE, hizo entrega de la Guia de Autoevaluacidn
para Programas de Educacidn Superior (GAPES), documento que sirvid como aval para
emitir los oficios correspondientes al Coordinador General de los CIEES e iniciar la gestion
para el inicio del proceso de evaluacidn del programa educativo. De lgual forma, se solictd ¢y
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ante rectoria el apoyo para cubrir el pago correspondiente v con ello habilitar ka plataforma

para subir la infformacidn solicitada para el proceso de evaluacion.

Derivado de ios trabajos entre el personal del CEVIE v el Comité de evaluacion de |a ECFD,
el & de abril del 2018 se realizd una reunidn con el H. Consejo Técnico, jefes de grupo,
docentes y administrativos, con la finalidad de compartir v aclarar dudas sobre las
Recomendaciones Generales de la visita de los CIEES que se desarrollaria en fechas
PrOXImas.

El 12 de abril de 2018, |3 ECFD recibe fa notificacidn sobre el usuario v contraseia de la
GAPES de los CIEES para iniciar el vaciado de datos a través de |a plataforma. Ante lo cual,
para &l 31 de mayo, se recibe el correo de confirmacidn por parte de los CIEES que la GAPES =)
habia sido recibida, por lo que procederian con la revision de dicha informacion.
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A pspera del proceso de evaluacidn, el 13 de junio, la ECFD ez notificada gue ya se encuentra
en condiciones para la conciliacion de fecha en la que se recibirad la visita de los Pares
Académicos Externos de los CIEES.

De forma oficial, el 18 de junio de 2018, |2 directora del CEVIE, |a Dra. Virginia Guadalupe
de la Cruz, en compafiia de la Comision de Evaluacion del CEVIE, realizd la entrega de fa Guia
de Autoevaluacidn para Programas de Educacidn Superior (GAPES), asi como las evidencias
digitales y documentos normativos para la visita de los Comités Interinstitucionales para la
Evaluacidn de la Educacién Superior, A. C. (CIEES).
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De igual forma, se dio a conocer gue la visita de los Pares Académicos Externos de los CIEES,
se realizard en la primera semana de agosto de 2018; también se otorgd un reconocimiento
2 quienes integraron el Comité de Evaluacion de la ECFD, asi como a la Comision de
Evaluacion del CEVIE.

=2
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EJE V. Infraestructura y equipamiento
5.1. Mantenimiento de las instalaciones
Durante el mes de agosto se desarrollaron actividades de mantenimiento por personal de

administrativo y de servicios de la ECFD, pintando las areas que la requerian a fin de mejorar
la imagen del edificio.

Con el objetivo de mantener en dptimas caondiciones las diversas areas de la ECFD, se realizo
la gestion ante Rectoria para dar mantenimiento a espacios como la Cancha de Futbol
Répido, iniciando actividades en el mes de febrero de 2018, atendiendo las luminarias,

gradas y proteccion de la cancha.

i :I |.___|.h-

LRI




2017-2018

En el mes de febrero de 2018, se rotuld la filosofia de la Licenciatura en Entrenamiento
Deportivo, asi comao la filosofia mstitucional de la Escuela, como son los valores, misidn y
vision, en los costados del edificio con el fin de que todo el piblico pueda conocer la filosofia
gue rige a la Licenciatura v fa Escusla.

5.2. Instalacion de bebedero de agua

& finales del mes de noviembre de 2017, mediante una ceremonia en compania de
estudiantes de la licenciatura vy personal administrativo, se realizd la inauguracion del
bebedero de agua en beneficio de toda la comunidad estudiantil, y demds personas gue
asi lo reguieran. Realizando un exhorto al cuidado de dicho equipo para su preservacian.
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5.3. Tequio y sefalizacion en la unidad deportiva

La ECFD cuenta con diversos espacios en sus instalaciones, como es el Gimnasio
Unkversitario v Unidad Deportiva, las cuales cuentan con diversas aneas que reguieran un
mantenimiento para mantenerla en optimas condiciones, ¥ con ello desarrollar las
actividades de la comunidad estudiantil v demas personas gue hacen uso de las
instalaciones.

Para el dia 4 de enerp de 2018 se reunid la comunidad estudiantil de la Licenciatura en
compaiila de los docentes Tutores, v personal administrativo, en el cual se realizé un tequio
dentro de las instalaciones de la Escuela de Cultura Fisica y Departe.
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de sefializaciones dentro del Circuito Deportivo de C.U., con el ohjetivo de que los usuarios
puedan visualizar los kildmetros recorridos en el circuita,
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5.4. Obras
5.4.1. Construccidn del Ala B del Edificio “H"

Con el abjetiva de incrementar fa infraestructura de la Escuela de Cultura Fisica y Deporte,
sa realind la gestion correspandiente a través del fondo de Aportaciones Maltiples (FAM),
gue es un recurso financiero del Gobierno Federal, destinado a la construccion de espacios
educativos de las universidades publicas estatales.

Comentando con dicho proceso en el 15 de febrero de 2016, en el cual se solicitd que la
ECFD pudiera ser contempliada dentro de los trabajos de estructuracion del proyecto del
FAM. Para lo cual se buvo una respuesta positiva hasta el mes de septiembre de 2017, en el
que se e notifica a ka Escuela la aprobacion del proyecto para |a construccion del Ala B del
Edificio H, para o cual se mencionan los montos finales de financiamiento asignado para
comenzar con la obra,

El financiamienta se establecid para ejercerse durante el periodo 2015-2017, en el cual se
desting la cantidad de %4, 933,596.79 pesos, para la cimentacion de la obra.

En el mismo mes de septiembre se realizaron los tramites para la culminacion de este
edificio. Contando con una respuesta en el mes de mayo de 2018, en el cual se le informa a
la ECFD el monto asignado para culminar en obra negra este edificio. Ejerciéndose en un
segundo perlodo 2018-2019, en el que se le otorgd la cantidad de 54,933,596.78 pesos.

De forma oficial el dia 12 de febrero de 2018 se iniciaron los trabajos para la construccion
del Ala "B" del Edificio "H", en |z cual se realizo la colocacion de |a primera Piedra de este 'up
adificio; con este proyecto se beneficiard a la poblacién estudiantil de la Licenciatura en 00




Entrenamiento Deportivae. De acuerdo a la constructora, se tiene contemplada fa
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finalizacion del edifico en etapa de obra negra el 05 de julio de 2018.

Es asi, que, a traves de este financiamiento, pudo concretarse el proyecto para la
construccion del Ala B del Edificio H de |a Escuela, el cual constituye un gran avance n
infraestructura para el desarrollo de las actividades académicas y administrativas de |a
Licenciatura, toda vez que 5 parte de los indicadores de calidad que contemplan los CIEES

en la evaluacidn del programa educativa.

Este nuevo edificio contara con |as siguientes areas:

Area de asesorias

Sala de espern, recepoion, mesas de
leciura.

Bibligteca.
Direceion, sala
coordinacion A.
Almacen de servicios generales,

Sala de espera, area adminisirativa,
area seccetarial,

3 bafos.

e

juntas ¥

2 aulas de clases independientes

2 aulas de clases con cortina corrediza
que se convierle en salim de usos
multiples,

2 bodegas.

69
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5.4.2. Colocacidn de luminarias

Laz instalaciones de la ECFD conternplan tanto el Gimnasio universitario como fos diversos
espacics de la Unidad deportiva, espacios que reguieren de una inversion en cuanta a
mantenimiento. Una de ellas {a iluminacidn del circuito deportivo de la Unidad deportiva
para el cual, el 28 de noviembre de 2017 fue beneficiada por parte de la Direccidn de Obras
¥ Servicios Universitarios con la colocacion de 28 luminarias solares, las cuales fueron
colocadas dentro del circuito deportivo.

5.4.3, Construccion de la Cafeteria LED

Con el ebjetive de beneficiar a tada la comunidad estudiantil, docente y administrativa con
el servicio de alimentos que brindan |as cafeterias, durante la presente administracion y con
recursos de la Escuela de Cultura Fisica v Deporte se gestiond la obra que alberga las dos
concesiones de las cafeterias, y con ello atendiendo a los indicadores de calidad gue se
requieren parala evaluacidn por parte de los Comités Interinstitucionales para la Evaluacién
de la Educacion superior (CIEES).

El inicio de esta obra fue en el mes de dicdembre de 2017, en el que se acondiciond el espacio
para la construccion. En el mes de enero de 2018, se inicid con el proceso de construccion
de lz cbra, continuando los trabajos durante el mas de febrero ¢ marzo, mismas que
consistieron en el acabado de la obra, pintura, |a instalacidn de red eléctrica, asi como de
plomeria e instalacion de conductos de gas, culmindndose la obra en la tercera semana del
mes de abril de 20138,

El dia 26 de abril de 2018, en presencia de la comunidad estudiantil, catedraticos v
administrativos, el Director Lic. Luis Abel 5olamo Santiago, acompanado del Abogado
General de la Universidad, el Lic. Héctor Lépez S3nchez, en representacidn de! Rector de la
UABIO, realizaron el acto de inauguracion de |a "Cafeteriz LED" de esta unidad académica,
la cual significa un logro mas trazado desde el inicio de la administracion.

El Director sefald que la construccidn de este espacio forma parte de la mejora en
infraestructura para beneficio de la Licenciatura en Entrenamianto Deportivo, recalcandao

que este servicio forma parte de los indicadores emitidos por los (CIEES).

1L




2017-2018

cL




2017-2018

EJE V1. Vinculacién

Con el ohjetive de generar vinoulos con otras instituciones, asi como profesionales del area
deportiva, la administracion de la ECFD ha asistido a diversas reuniones de trabajo, como la
Primera Reunidn Drdinaria del Comité Interinstitucional de Investigacidn en Cultura Fisica v
Deporte a Inicios del mes de marzo de 2018,

~J
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6.1. Primer Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte
“Nuevas Tendencias de la Cultura Fisica y Deporte”

Celebracion Aniversario de la LED

En el marco de la celebracion del Xl Aniversario de la creacidon de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportiva, se arganizd una programacian de actividades que se llevaron a
cabo en diversos dias, como es: el ler Congreso internacional, la Carrera Atlética Skm y
10km v la segunda edicion del Triatlon LED-UABIO en |a ciudad de puerto escondido.

Por primera vez, con el objetivo de posicionar la profesionalizacién del deporte en el Estado,
tenlendo como antecedente los winculos generados entre |a ECFD con otras instituciones
afines al deporte como: la Comision Macional de Cultura Fisica y Deporte [COMADE], |2
Escuela de Entrenadores Deportives (ENED) y el Colegio Profesional de Licenciados en
Entrenamienta Deportiva {CPLED), se arganizd el Primer Congreso Internacional de Ciencias
Aplicadas al Deporte “Muevas Tendencias de |a Cultura Fisica y el Deporte, el cual forma
parte del Circuite Internacional de Cultura Fisica 2017 (CICF 2017}, que consiste en una
programacién anual de actividades relacionadas con la cultura fisica v deporte a nivel
nacional e internacienal.

Primer Congreso Internacional de Clencias Aplicadas al Deporte

El 1ler. Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al deporte "Muevas Tendencias de |a
Cultura Fisica y el Deporte” se realizd por primera vez en el Estado de Oaxaca, durante los
dias 09, 10 v 11 de noviembre de 2017 en el marco de las actividades del X1 Aniversario de
la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo, el cual estuve dirigido a entrenadores,
preparadores fisicos, meteddloges, deportistas y piblico en generalinteresado en el Ambito
deportivo,

Este Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al Departe, contempld 8 ejes tematicas:

Fisiologia del esfuerzo fisico
Activacidn fisica
Mutricién deportiva

Organizacian deportiva

Psicalogia del deporte
Entrenamiento deportive
Legislacidn deportiva

Alto rendimiento depaortiva

B
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En los cuales se abordaron diversos temas comao: habilidades psicoldgicas en el proceso de
la preparacion deportiva, propuestas en materia de derechao del deporte y educacion fisica
en Meéxico, la planiticacion en el deporte; retos actuales en Mexico, aprendizaje a traves del
mavimianto, el papel del Licanciado en Entrenamients Deportivo en el Sistema Macional del
Deporte, proceso de atencion nutricional en el deportista de alto rendimiento, dosificacion
de la carga de entrenamiento deportivo, enfoque actual de la preparacion competitiva,
métodos de evaluacion v control del rendimients deportive vy un panel de expertos en
ciencias aplicadas al deporte, Durante el desarrollo de todas estas actividades se logrd
contar con la asistencia de 418 asistentes.

En el desarrollo de las actividades se conto con Ia presencia de ponentes de Meéxico, Cuba
v Argentina, como son: Dr, Paulino Rafael Pérez Prado, Dr, Alfonso Geafirey Recoder
Renteral, Dr. Victor Hugo de Lucio Avila, L.E.D. Salvador Mufioz Gutiérrez, M.N.D. Israel Rios
Limas, Mtro. René Mena Ramas, Or. Rodrige Damian Merlo, Mtro. Pedro Ezequiel Gomez
Castafieda, todos ellos profesionales pertenecientes a la Escuela Nacional de Entranadores
Deportivas (ENED), la Comisign Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE) y el Colegio
Profesional de Licenciados en Entrenamiento Deportivo (CPLED).
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Certificaciones

Dentro de la programacion de las actividades del Congreso, se desarrollaron tres
certificaciones avaladas por el Colegio Profesional de Licemciados en Entrenamiento
Deportivo [CPLED), certificdndose un total de 38 participantes en;

Preparador fisico en deportes de combate Dr. Rodrigo Damian Mearlo
Preparador fisico en deportes de tiempo y marca Mtre. Rend Mena Ramos
Director técnico de ftbol LE.D. Ali de Lucio Avila
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Carrera atlética Skm y 10km

El 12 de noviembre de 2017 se llevd a cabo la tradicional Camrera Atlética la cual tuvo coma
punto de salida y meta |a Escuela de Cultura Fisica y Deporte, |a cual dio inicio a las 08:00am,
fijando una ruta gue contempld la periferia de Civdad Universitaria ¥ la Unidad Deportiva;
contando con las categarias libre, LED vy universitarios, donde Ias distancias para dicha

carrera fueron de Skmy 10km.

Para tal actividad, se contd con la participacidn de estudiantes de la Licenciatura en
Entrenamiento  Deportivo, estudiantes de otras licenciaturas, docentes, personal
administrativo y plblico en general.

Primer lugar Varonill Jaciel Resging Garcis Luis Jemis Fabian Carlos Lopaz EEE
16:54-00 Eantimu Hernan
o 13:24:00 33:16:00

Primer lugar Femenil Q1 0 AL Li R R hﬁnlca Ables Alrilara: Cinthia P, Herna’n&e:
Luna 20:3% Ramos 24:16:00 AG: 3500
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Segundo triatléon LED UABJO - PUERTO ESCONDIDO

El triatldn es una competicién deportiva en la que los participantes compiten en tres
disciplinas deportivas; natacion, ciclismo y atletismo, que se realizan en orden y sin
interrupcion entre una prueba y la siguiente, de diversa longitud segun las categorias.

Acorde al X aniversario de |a Licenciatura en Entrenamiento Deportivo de la Escuela de
Cultura Fisica y Deporte, se programd realizar por segunda ocasién el Triatlon en la Ciudad
de Puerto Escondido, Oaxaca; en su organizacion se involucraron tanto estudiantes,
docentes y coordinadores de |la Licenciatura, guienes desempefiaron funciones en equipo
de loglstica y jueces en cada una de las disciplinas que comprende el Triatlan.

Los estudiantes, docentes y coordinadores se trasladaron a la civdad de Puerto Escondido
con anticipacion, a fin de revisar v preparar todo el material técnico, revisar las rutas,
prepargr ¥ entregar kits a cada une de los competidores inscrites. Los competidares s¢
dieron cita el dia sabado 18 de noviembre en |a plaza sede para llevar a cabo la junta previa,
contando con la participacion de mas de 300 competidores.

El eventa se llevd a2 cabo el diz domingo 19 de noviembre de 2017, donde desde muy
temprano se empezaron a montar las estructuras metdlicas que marcaban cada una de las
rutas, la sefializacion de meta y salida, y las carpas de hidratacion destinadas a los
competidores, Obteniendo como resultados de los primeros lugares como se desglosan a ")
continuacicn:
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Infantil  Juveni Principlantes  Relewvos Litra Master

Varonil  Javier Sebastian laime  Altahir | Feélix Dario | Andres Elias
Marines  Matias Barranco Martinez Lopez Cortés
Lopez  Deminguez Santos

Femenil | Maria Elena Misitady | Jazmin Kunas Laura
lsabel Mevorio Rodriguez Ldpez Capinas
Sanchez Auras Luna

6.1. Seguimiento a egresados

En el mes de enero |a Escuela de Cultura Fisica v Deporte presentd un informe de
seguimiento de egresados el cual contribuye a recopilar informacian necesaria vy
contundente sobre datos como: el lugar en donde se encuentran laborando y las
necesidades gue presantan en cuanto a su desempefo coma profesional en entrenamiento
deportivo, para que a partir de esto se planteen objetivas y acciones especificas para
fortalecer su desempefio profesional como egresado de |z Licenciatura.

De igual forma, el establecer un vinculo de comunicacion con las v los egresados es de gran
importancia ya que permite conocer las areas de oportunidad de la Licenciatura, asi como
su contribucidn con datos especificos a considerar en |a creacidn de la maestria que ofertara
la ECFD.

a) Seminario de titulacion 2017

Con el objetivo de aumentar |a efidencia de los indices de titulacion de los egresados de |a
Licenciatura en Entrenamiento Deportivo en el mes de septiembre de 2017 se llevd a cabo ")
2l Seminario de Titulacian, el cual tiene como propdsito guiar al egresado a elegir y o
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desarrollar su proyecto de titulacidn mas adecuado, dirigido a las v los egresados de |2
primera a la séptima generacion de la Licenciatura.

Este Seminario de Titulacidn tuvo una duracidn de 20 horas, distribuidas en 4 sesiones los
dias sabados de 08:00 a 12:00 hrs., teniendo gran respuesta ante las y los egresados de las
diversas generaciones, contando con una participacion de 41 egresados y egresadas: 27
hombres ¥ 14 mujeres de la Licenciatura para dar seguimianto a su proyecto de titulacidn.

Seminario de Titulacidn
Hombres Motz
27 14

Asistentes

b} Encuentrode egresados

Atendiendo a los indicadores de calidad para la Evaluacion de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportivo, se llevd a cabo el Primer Encuentro de Egresados v Egresadas de
la Licengiatura, contemplande desde |z primera a la octava generacion, mismaos gue s5e
dieron cita y participaron en las actividades programadas para ellos, a fin de fortalecer v
ampliar su vida profesional y laboral, asi mismo con el objetivo de establecer um
seguimiento y comunicacion con cada uno de los egresados, el cual se desarrollo en el
marco del ler, Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte.
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¢} Eficiencia terminal

Con informacion obtenida del Sistema Institucional de Control Escolar [SICE} respecto a los
datos tanto de egreso, rezago, abandong, y eficiencia terminal, se presenta por cohorte
generacional los datos resaltando fa dltima generacidon egresada; 2003-2017, en el cual, la
occtava generacion presenta un indice de eficiencia terminal 049, reflejando un mayor

indice en relacion con |las dos generaciones anteriores. Teniendo asi, los siguientes datos:

Tatal de
Cohorte Total de estudiantes indice de Eficiencia
generacional egresados gL Rerago 6/3 terminal 7/3
abandonaron
2011-2015 40 A 0.20 0.44
2012-2016 21 3t 0.16 0.30
2013-2017 48 =0 0.36 0.49

G6.2. Servicio social

El Servicio Social es una actividad en |a que todos los estudiantes proximos a culminar sus
estudios universitarnos o egrasados de a3 JABIO deben cumplir camo requisito para
continuar con sus tramites administrativos, ya gue el Servicio Social tiene como objetivo
wincular a la Universidad con las poblaciones y comunidades urbanas y rurales marginadas, o'n)

a traves de los programas que se implementen para la solucion de problemas comunitarios. e




2017-2018

En funcion de lo anterior, la ECFD a traves de la Coordinacién de Vinculacidn se encarga de
dar el seguimiento pertinente a los estudiantes y egresados gue comienzan con este

servicio, para lo cual cuenta con los registros de quienes s2 encuentran realzandolo.

Durante el ciclo escolar 2018-2018 se cuenta con el registro de 20 prestadores de Servicio
Social, ®n su mayoria son estudiantes gue estin por egresar. El servicio que prestan lo
desarrollan en diversas instituciones como a continuacion de desglazan:

- Instituto de Ciencias de la Educacian de la UABJO {ICE UABID)

- Direccién de Cultura Fisica y Deporte de la UABID

- Escuela de Cultura Fisica y Deporte [ECFD UABIO)

= Facultad de Contadurfa y Administracién (FCA UABIO)

- Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF OAXACA)

-  LColegio de Estudios Cientificos v Tecnoldgicos del Estado de Daxaca Educacidn Media
Superior a Distancia (CECYTED EMS5aD) 76 Arrazola

- Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca plantel El Tule (COBAQ)

- Municipio de Zaachila

- Municipio de Zimatlan de Alvare:z

6.3. Practicas profesionales

Las practicas profesionales tienen dentro de sus finalidades, el contribuir a la formacién
integral del estudiantado a través de |a interrelacion de conocimientos tedricos ¥ aspectos
practices de la profesion, para ello dentro del mapa curricular del Plan de Estudios se
establece que se deben desarrollar durante el séptimo y octavo semestre de la Licenciatura,
a traveés de un provecto en las instituciones o dependencias que tengan relacion con su
profesian

Para el ciclo escolar 2017-2018 y 2018-2018, que comprende los semestres de séptimo y
octavo, se realizaron y dieron continuidad al cumplimiento de fas practicas profesionales
por parte del docente responsable de |a asignatura en coordinacion con la Coordinacion de
Vinculacion de la ECFD,

De dicho seguimiento que se brinda a los estudiantes, permite tener registro de los |lugares

en los cuales se encuentran realizando sus actividades. Dichos espacios comresponden tanto 0o

M
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a Institucionas educativas, municipios, agencias de municipios, centros y asociaciones

civiles, como se desglosa a continuacidn:

i Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial v de Servicios 123 (CBTis 123) de Santa
Lucia del Camina.

o Planteles del Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca (COBAD)}

o Etla

o Tule

o Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Oaxaca (CECyTEQ) Arrazola

o Institute Luis Sarmiento (INLUSA)

o Instituto de Ciencias de la Educacion de la UABIO [ICE UABIC)

i»  Facultad de Conmtaduria y Administracidn {FCA LUABID)

o Escuela de Cultura Fisica y Deporte (ECFD UABIOQ)

o Direccion de Ejecucion de Medidas para Adolescentes (DEMA)

o Centro de Rehabilitacidn Infantil Teletdn (CRIT)

o Agencias de diversos municipios comao.

o Santa Cruz Xoxocotlan

o Zimatlan ds Alvarez

o santa Lucia del Camino

o Santa Maria Atzompa

o Oaxaca de luarez

o Zaachila

i Fundacion Manos de Ayvuda AC.

< Centro de Recreacion y Acondicionamiento Deportive (CRAD)

Todos los estudiantes se encuentran desarrolianda los proyectos gue presentan al inicio del
semestre, en el cual el docente se encarga de verificar el cumplimients del mismao

B4, WVinculacion académica

Los estudiantes a partir del tercer semestre de |a Licenciatura comienzan con el deporte
especifico de su eleccldn, son solicitados para apoyar en diversas actividades deportivas,
dentro de las cuales destaca el arbitraje en diferentes disciplinas, toda ver gue cuentan con
los conacimientos necesarios para desempefarse en esa actividad, con éllo, generando

nuevos aprendizajes en escenarios reales como futuros entrenadores deportivos.
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En este sentido, se llevaron a cabo los encuentros de voleibol de sala de la Dlimpiada
Macional 2018, donde los estudiantes Yazmin Martinez Santiago y Fernando Linares Salinas
s& desempefiaron como arbitros durante dicha actividad que se desarrollo en el mes de
febrerao de 2018,

Cabe mencionar que la formacion continua de los estudiantes ke permite ser considerados
para desarrollar estz tipe de actividades, ya que los dos estudiantes antes mencionados
participaron en el Curso-Taller de Certificacién de Arbitraje de Voleibol, impartido por el
arbitro Rafael Antonio Gonzalez a finales del mes de octubre de 2017, dicho taller estuva
avalado por la Federacidn Mexicana de Voleibal A.C. (FMVBY, y la Comisidn de Arbitros del
Estado de Daxaca, desarrollade en las instalaciones de la Escuela de Cultura Fisica y
Deporte,

6.1. Educacion continua

6.1.1, Diplomado en Ciencias Aplicadas al Entrenamiento Deportivo

El Diplomada en Ciencias Aplicadas el Entranamiento degortivo fue el primer Diplomado
gue se realizo en |la Escuela de Cultura Fisica y Deporte, el cual se desarrolld los fines de
semana, dandao inicio el 07 de octubre ¥ culminando el 03 de diciermbre de 2017.

En este diplomado se abordaron diversos temas, desamollados en seis mddulos, de la
sigulentie manera:

8
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mMADULOS POMENTE

Bases del entrenamiento deportive  y  Dr, Victor Hugo de Lucio Avila
transdisciplinariedad en el deports

Fisiclogia del ejercicio Dr. losé Alfredo Cabello Sudrez

Psicopedagogia aplicada al campo deportivo Mtra. Maria Antonieta Gomez
Crwila

Vias energéticas en el entrenamiento | Dr. Rodrigo Damian Mero

deportivo

Nutricion aplica:fa #l  proceso  oe LN, César lvin Avala Guzrman
entrenamiento deportva

Modelos v tendencias de planificacion en el | Mtro. luan Manuel Castilio Esparza
emtrenamisnto deportivo actual

Todos los ponentes pertenecientes a instituciones vinculadas directamente con el deporte
como son la Ezcuela Macional de Entrenadores Deportivos [EMED], la Comision Nadonal de
Cultura Fisica y Deporte (COMADE) y el Colegio Profesional de Licenciados en Entrenamiento
Deportiva (CPLED).

Se contd con |a asistencia de 28 personas, dentro de |os perfiles que se encontraron fusron
entrenzdoras deportivos, licenciados en educacion fisica, médicos, educadares, abogados,
nutridlogos y egresados de la ECFD, en el cual se tuvo la participacidn de 15 docentes de la
Licenciatura.
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6.1.2. Diplomado en Nutricién Deportiva

5e llewid a cabo el Diplomado en Nutricién deportiva como parte de los actos de Educacidn
Continua, el cual dio inlcie el 02 de marzo y culmind el 25 de abril, teniendo una demanda
con 21 inscritos, entre ellos nutridlogos, médicos generales, deportistas, licenciados en
educacion fisica, enire otros.

Los temas gue se abordaron se detallan a continuacion:
Principios de la nutricion deportiva MND. Ricardo Mareno Morales
MNutricidn en diferentes iipns de deportes | MMND, Israel Rios Limas
Proceso nutricional al deportista de alte  MMND. Daniela Itzel Cerédn Gonzilez
rendimiento
Control de la suplementacidn
Control de hidratacion y reposicion de  MCBS. Nancy Vargas Mendoza
salutos en entrenamiento y competencia
Planificacion de la alimentacion e LN Raquel locabed Beniter Salas.

hidratacion en deportistas de alto
rendimiento
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6.1.3. Certificacion Intermacional ISAK Nivel |

El dia 16, 17 y 18 de marzo se llevd a cabo en las instalaciones de la ECFD la certificacién en
cineantropometria 1SAK nivel 1, en donde e MND. Ricardo Moreno Morales fue el
certificador, en el que se tuvo una participacion de 10 asistentes quienes, dedicados a la
nutricion, medicina, entrenamiento deportivo s& interesaron en cursar esta certificacion
gue sera un gran apoyo para su vida profesional,




2017-2018

6.1.4. Primer Seminario de Derecho Deportive en Daxaca

Durante los dias 16 y 17 de marzo s& llevd a cabo el Primer Seminario de Derecho Deportivo
en Oaxaca, en coordinacion con el Centro de Investigaciones Juridicas de |a Facultad de
Derecho v Clencias Sociales v |3 Asociacion de Abopados del deporte de la Ciudad de México
v Area Metropolitana A.C. (ASAD), evento al que acudieron 450 personas interesadas en la
legislacion deportiva.

En este seminaric se conto con la presencia del Director de la Escuela Macional de
Entrenadores Deportivas, e integrantes de la ASAD y el Director de la Escuela de Cultura
Fisica y Deportes, quienes participaron con las conferencias que se impartieron en el
seminaric tales como: El derecho humano a la cultura fisica v la practica del deporte en
Méxica; Legislacion deportiva en México y tratados internacionales por Méxioo en materia
deportiva; el derecho deportivo y el fitbol; contratos laborales en el futbol; responsabilidad
civil de fos educadaores fisicos v entrenadores deportivos; el verdadere lugar de la educacion
fisica en Meéxico; patrocinio deportive ¥ ambush marketing; sistematizacion del derecho
deportivo; una mirada a la experiencia cubana del departe; ética y valores en el deporte; |3
importancia de las organizaciones deportivas en México; justicia deportiva; el derecho a la
cultura fisica v el deporte en el sistema penitenciario de Daxaca v el nuevo paradigma del
abogado del deporte en México.

En este seminario se tuva ponentes de |a Ciudad de México, Puebla, Daxaca y Cuba; Lic, Luis
Abel Sclano Santiago, Dr. Alfonso Geoffrey Recoder Renteral, Lic. Fernando Rodrigo Zafra
Contraras, Lic. Fermnando Custara Vega, lic. Diana Patricia Vasguez Mendoza, Dr
Minaluaztekatl Vasguez Hermandesz, Lic, Sergio Armandao Zafra Contreras, Mtro. Jalil Ascary
del Carmen Clemente, Lic. Prisciliano Guisado Tapla, Lic. Margarito Cruz Cruz.,

PRIMER SEMIMLRID [F
IDERECAD DEPORTIY
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6.1.5. lornada de Fortalecimiento Académico en la Cultura Fisica y Deporte

Durante los meses de marzo, abril v mayo se desarrolld la Jormada de Fortaledmiento
Académico en la Cultura Fisica y Deporte en |a que se realizd una serie de once conferencias
en el que participaren docentes de la Licenciatura, abordando diversos ejes tematicos, los
cuales se detallan a continuackdn:

Ejes tematicos PONENTE

Padicina deportiva LT.F. Dante Alan Sanchez Carrasco
Derecﬁu deportivo Mtro. Adolfo Demetrio Gamez Hernandez
Psleclogia deportiva L.P. Aralia Velasco Pérez
Tecnologia La, Virgilio Ortega Garcia
Didértica deportiva LE.D. Paul Israel Lara Pérez
Mutriclon departiva LM Wendy Anel Martine: Rayes
Lengua extranjera L.L.ML Luis Absl Solano Ramirez
Medicina daportiva W.C. Jestis Cristian Esponda Martinez
Pedagogia deportiva L.C.E, Paulette Adriana Lfrpu't:ruz
Cultura flsica L.E.F. Luls Fernanda Martinez MIELIE'|
Entrenamienio deportivo LE.D. Carlos Alberta Mavarro Tomas

68
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En el desarrollo de esta jormada asistieron docentes, estudiantes, egresados y publico en
general con la finalidad de fortalecer académicamente los conocimientos impartidos en las
aulas y brindar capacitacion 2 los involucrados en el deporte.Esta jornada culming el dia
jueves 31 de mavyo de 2018, Asi mismo, se entregaron constancias con valor curricular 3 43

pErsonas que asistieron con mayor frecuencia a las conferencias desarrolladas.

6.1.6. Seminario de reglamento y practica de formas

se realizd el seminario de reglamento y practicas de formas en dos sesiones: la primera a
Inicios de junio ¥ la segunda a inicios de julio, en el cual se contd con la participacldn de
entrenadores profesionales: Mira. Arlette Adriana Carrasco Mantano, Miro., William de

Jests Arroyo Reves v Mtro, Victor Hugo Arroyo Granados,

Dicho seminario se desarrollo para los estudiantes de |e LED, asi como publico en general,
para lo cual se contd con la participacidn de 25 asistentes.
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6.1.7. Taller de activacién y fortalecimiento del CORE

El 09y 10 de junlo de 2018 se llevd a cabo el taller de activacidn y fortaledimiento del CORE,
impartido por el LT.F, Dante Alan 3anchez Carrasco, docente de la Licenciatura en donde
s tuvo la participacion de 16 asistentes, desarrollandose en las instalaciones de la Escuela
de Cultura Fisica y Deporte, en donde se abordaron temas de anatomia del CORE, fisiologla,
estiramiento, ejercicios para estabilizar, ejercicios para fortalecer el CORE.

6.1.8B. Otras actividades

Los docentes de la Licenciatura realizan diversas actividades como parte de su actualizacion,
asl como en diversas convocatorias de su interés, A través de una convocatoria emitida por
el Instituto Macional de la Juventud (INJUVE) v con el apoyo del Instituto de la Juventud del
Estado de Oaxaca (IMIED), otorgaron una beca para transmikir en un programa a traves de
Radio Universidad (XHLIBI) de |a DABID, dicha seleccion de los ganadares se realizd durante
los dias 24, 25 vy 26 de abril de 2018, en el cual el LE.D. Paul Lara Pérez resultd ser acreedor
con una de las becas, con el programa de radio La Onda Deportiva, el cual se transmite por
Radio Universidad.
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6.2. Comunicacién social

La Escuela de Cultura Fisica ¥ Deporte cuenta con diversos mecanismos en los cuales se
realiza la difusidn de las actividades v oferta educativa gue afrece la Licenciatura.
Actualmente se cuenta con los siguientes medios de difusidn:

e Pigina institucional UABIO hittp:/fwwew deportes uabjo.my/
¢ Pdgina de Facebook hitps://'www facebook com/ECEyD/
s Perfil de Instagram https:/ fwww instagrem. com/fecfd. uabjof

e Cuenta de Twitter https:/ /twitter com/ECFyD Hang=es
¢ Programa de radio LA OMNDA DEPORTIVA", estacidn 91.5 fm de Radio Universidad.

El abjetivo de los medios de difusion que se emplean en la ECFD es dar a canacer a al publico
en general las actividades que se realizan en la Escuela, asi como la promocion de la misma
para los interesados en cursar la Licenciatura; ademas de promocionar la oferta educativa
gue ofrece la Coordinacion de Educacion Continua.

De igual forma se cuenta con el apoyo de Comunicacion Social de la UABID, NOTILABID,
CORTY OAXACA v Tres Grados Streaming, Revista Aficiena2, Boom Periodismo Profesional,
asi como de medios impresos como de periddicos coma El imparcial, NOTICIAS, etc. enlos
cuales se da a conocer las actividades que desarrolla la ECFD,
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65.3. Convenios

Con el abjetiva de fortalecer las vinculos y emprender actividades con el sactor pablica y
privado, a través de la creacion de mas oportunidades para gue los estudiantes de la
Licenciatura puedan realizar sus Practicas Profesionales vy Serviclo Social, se realiza la firma
de Convenios de colaboracion entre ambas partes interesadas, ya que a través de estos
vinculos el futuro profesional del entrenamiento deportivo puede aumentar su experiencia

formativa con el trabajo en escenarios reales v en relacion con su campo laboral.

Dentro del periodo 2017-2018 e llevd a cabo la firma de convenios con las siguientes
instituciones:

e Centro de Recreacion y Acondicionamiento Deportive de Daxaca (CRAD)

* Facultad de Veterinaria v Zootecnia de la UABIO

= Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos (ENED)

s LColegio profesional de Licenciados en Entrenamiento Deportivo (CPLED)

o nstitute Luis Sarmisnto (INLLISA)

6.3.1, Instituciones pablicas y privadas

Para el desarrollo de actividades en otros escenarios tanto educativos, recreativos y de
deportes, es necesario establecer los canales de comunicacion mas pertinentes a fin de
desarrollar actividades entre ambas instancias de la mejor forma y cumpliendo con los
lineamizntos que cada uno establece.

La ECFD ha aestablecid o los Convenios de Colaboracidn con las instancias que asi lo requieren
para trabajar de manera conjunta y lograr el desarrollo de actividades entre ambas
instancias.

En ese sentido, el dia 26 de abril de 2018, a través de una reunion entre responsables tanto
de la Escuela de Cultura Fizica y Deporte v el Centro Recreativo v de Acondicionamiento
Deportiva {CRAD), el Lic. Manuel Toledo Palacios, se estabiecd el Convenio de Colaboracion
entre ambas instituciones, esto con el fin de beneficiar a todos los estudiantes de la
Licenciatura en Entrenamiento Deportivo en el desarrollo de sus actividades,

€6
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El 13 de junio se efectud |z firma del Convenio de Colaboracion entre ECFD w el Instituta
Luis Sarmiento representado por el Lic. luan Carlos Sarmiento Jiménez, por medio del cual
s& realizaran actividades en beneficio de ambas instituciones, permeando el
profesionalismo en las actividades emprendidas.

Derivado de los acuerdosy vinoulos establecidos entre la Universidad dal Futbel de Pachuca
v la Escuela de Cultura Fisica v Deporte, se desarrolld en las instalaciones de le ECFD, los
modulos de la Maestria en Ciencias de! Deporte y Alto Rendimiento; en el gue los
integrantes de la generacion 2016-2018 culminaron con el dltimo madulo gue comprende
la Maestria el 22 de abril de 2018,

6
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6.4. Uso de instalaciones deportivas

La ECFD cuenta con diversos espacios deportivos, los cuales estan a disposicion de los
estudiantes de la UABIO, asi como trabajadores para que puedan realizar las actividades
gue requisran apegados a la normatividad de cada espacio.

La organizacion de estos espacios, asi como la programacion de actividades que se
desarrollan durante el pericdo escolar se encuentran baje la respansabilidad del
Coordinador Administrativo, el cual atiende las solicitudes de espacio que se realizan, asl
come su correspondiente respuesta acorde a la disponibilidad de los espacios,

Durante los  meses de
septiembre, diciembre v abril
¢ tuvo mayor ndice de
solicitud de diversos espacios
para actividades deportivas y
recreativas  apegadas a fa
normatividad de la ECFD.
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Las solicitudes atendidas corresponden a Escualas, Facuftades e institutos de fa Universidad,
sindicatos de la WABIO, secundarias técnicas ¥ generales, Asociaciones Civiles, Instituciones
de Educacion Media Superior, CECUDE y |z estacion de bomberos delegacion Daxaca; en
donde salicitan diversos espacios para realizar diversas actividades deportivas,

El dia seis de abril se desarrolld la etapa regicnal-nacional de la Olimpiada Nacional y
Macional Juvenil 2018 de atletismo, dénde |3 Escuels de Cultura Fisica ¥ Deporte
proparciona la autorizacion del uso de [as instalaciones para el desarrollo de esta actividad.

Al mismo tiempo, estudiantes de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo participacion
BN una capacitacion a fin de que contaran con los conocimientos necesarios y con elio poder
participar como jueces dentro de estas pruebas de competencia.

6.5. Oferta LED UABJO
6.5.1, Curso de verano LED-LABIO 2017

Como cada afio, en el periodo entre julio a agosto de 2017 se llevo a cabo el 47 Curso de
VeranoLED UABIO, el cual tuvo una duracion de 4 semanas, dirigido a nifios y nifias de entre
4 a 15 afios. Todas las actividades realizadas fueron deportivas, impartiendo
entrenamientos de futbol, atletismo, voleibol, lucha olimpica, basgquetbol y taskwondo.

La organizacion consistid en que las v los nifios se clasificaron por rangos de edades y cada
grupo tenia un harario espedfico para realizar actividades en cada uno de los deportes
antes mencionados.

o
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El Curso de Verano fue dirigido por los profesores Paul Lara Pérez y Carlos Alberto Navarro
Tomas, contanda con la participacién de las y los estudiantes de segundo, cuarto, sexto y

octavo semestre de la Licenciatura,

La edicion de este Curso de Verano LED-UABIO 2017, contd con el registro de
aproximadamente 289 nifios y nifias de diversas edades. Asi mismo, para el desarrollo del
curso se contd con diversas parsonas tanto enla arganizacidn como el desarrollo del misma;
teniendo asi a tres responsables del curso, 12 encargados de las disciplinas deportivas, 10
monitores, 6en apovo administrativo, una persona en e area de psicologia v una encargada
de la limpieza, de igual forma con una persana en el area medica en caso de que se
requiriera.

6.5.2. Escuela de iniciacion y formacion deportiva "Gavilanes LED UABIO"

Para continuar con el seguimiento al Proyecto de la Escuela de Iniciacidn v Formacion
Deportiva "Gavilanes LED-UABID”, en el mes de septiembre se realizaron nuevamente las
inscripciones a las diferentes disciplinas gue se ofertan atendiendo a nifios yniftas de 6 a 15
afios. Contando con gran respuesta por parte de la sociedad en las diversas disciplinas comao
SEH;

- Basguetbol

= Voleibol

- Taekwondo

= Atletismo

L6
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6.5.3. Academia de fitbol LED UABIO

Con motivo de dar una mejor atencion a nifios y nifas, especificamente de futbol, asi como
a joveness v estudiantes de la Licenciatura que conforman el equipo de Mayor & v mavor B,
ce Crea la Academia de futbol LED UABIO, Ia cual atiende a nifios desde [os & afios, hasta
jovenes da 20 afos, conformando equipos de las diferentes categorias, participando en
tornees a nivel local, estataly nacional, Cabe resaltar que en la Academia se cuenta con dos
ramas, |a varonil y femenil, quienes participan en diversos torneos locales y estatales.

Las categorias que se contemplan dentro de la academia de futbol estan; la Sub 5, 5ub 7,
Sub B, Sub 10, Sub 13, 5ub 15 Y Sub 17, Quienes desarrollan entrenamientos acordes a su
edad binlogica, de lunes a viernes. Participando en ligas locales y regionales en el estado,

3 ESTATALES ¥ NALIDNALEN MIVELES DE RENDIMIENTD FISICO DEF
ANIAR COMO FIN ULTIMO LA LA F‘H-W!Hmmﬂﬂ ¥ RESPOE
*ORTE ENM TODAS LAS ETAPAS il
NDOSE A LA "IMH'EI.I.A N B
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Los entrenadores gue participan en las categorias de futbol cuentan con la preparacién
necesaria para desarrollar sus funciones, al mismo tiempa, preocupados por continuar con
su formacion profesional, asisten a diversas actividades para mantenerse actualizados o
certificarse en alguna disciplina.

Tal es el caso de la LE.D. 5elene Perez Aguirre, guien es responsable del equipo Femenil de
la Academia de Fatbol LED UABIO asistid el 24 v 25 de febrero de 2018 a las instalaciones
de la Federacion Mexicana de Futbol Asociacion, AC. 3 la capacitacion Licencia D
COMNCACAF, impartido por la Embajada de los Estados Unidos en México (CONCACAF)
dirigido a Entrenadores del Sector Amateur de Liga Femenil Scotiabank.
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EJE VII. Respansabilidad social
7.1. Equidad y género

Una meta contemplada en el PED 2015-2017, es el apartado de equidad v género con la
finalidad de fomentar una convivenca entre la comunidad estudiantil de la ECFD en un

marco de respeto e igualdad,

En coordinacidn con la Direccién de Equidad y Género de la UABJO, se desarrolld el taller
denominado "Construyendo la igualdad v relaciones equitativas” dirigido a los estudiantes
del segundo semestre, el dia 14 de junio de 2018 en las instalaciones de la ECFD.

7.2. Capacitacion Primeros Auxilios

Dentro de las actividades dirigidas a los estudiantes de la Licenciatura, se han atendido las
salicitudes de participacion en cursos v talleres de capacitacion por parte de |a Direccitn de
Responsabilidad Soccial Universitaria (DRSS} en la gque se invelucran a estudiantes de
diversos programas educativos de la UABIO.

00T
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Por medio de la convocataria emitida por la DRSU, les estudiantes asistieron la mafiana del
dia 20 de marzo de 2018 a una capacitacion de Primeros Auxilios en las instalaciones del
Gimnasio Universitario de C.L, impartido por personal de |a Cruz Roja Mexicana, delegacion
Daxaca.

Asi misma, contar con el personal v estudiantes capacitados para actuar en caso de alguna
contingencia, particdipan en actividades como el Curso Basico de Proteccion Civil, gque se
llevd a cabo al 28 de maya de 2018 en |as instalaciones de la ECFD. De igual farma, la
capacitacibn de Primeros Auxilios por personal de la Cruz Roja el dia 30 de mayo de 2018,

7.3. Medio ambiente

El fomento al cuidado del medio ambiente por la comunidad estudiantil y administrativa es

impartante, ya que permite generar conciencia sobre la problematica que se vive a nivel
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mundial. En coordinacidn con la Direccidn de Responsabilidad Social de [a UABIO, el dia 28
de agosto de 2017 se llevd a cabo una jornada de reforestacién en los espacios con los que
cuenta la Escuela, actividad en la que participaron estudiantes, docentes y personal
administrativa,

7.4, Intervencion deportiva

En relacidn al PED 2015-2017, se contempla dentro de sus metas el poder desarroilar
actividades deportivas v de participacidn social dirigida a la sociedad oaxaguefia, a través
de la colaboracion de fos docentes por medio del disefio de actividades v/o provectos
dentro de su asignatura, dirigidos a diversos sectores de la poblacidn de Daxaca de Judrez.

Como parte de las actividades desarrolladas en el marco de la asignatura denominada
"Didactica general”, en coordinacidn con el docente L.E.D. Paul Lara Pérez, los estudiantes
del segundo semestre de la Licenciatura asistieron el lunes 30 de abril de 2018 a las
instalaciones de la Escuela Primaria Benito Judrez, a fin de desarrollar actividades
recreativas y deportivas dirigidas a todos las y los nifios y con ello poder evaluar el
conocimients aprendido en las aulas Nevandolo a un contexto real adquiriendo nuevas
EXpEriencias a través de estas actividades,

Los estudiantes de Licenciatura en Entrenamiento Deportivo del cuarto Semestre, grupo
400 bajo la asesoria y supervision de la Licenciada en Psicopedagogia Mayda Guillém, i
disefiaron un proyecto, en el cual pusieron en practica los conocimientos aprendidos en la £

asignatura de “Psicologia del desarrollo” realizando wuna visita de campo al Centro de N
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Asistencia Infantil Comunitaria {CAIC) N® 11 "Enrique Pastalozzi™ el dia 03 de mayo, con la
finalidad de desarrollar actividades psicopedagogicas con nifios de éste CAIC, bajo el
contexto de la celebracion del dia del nifo y a su vez integrando a los padres de familia en
el desarrollo de las actividades vinculdndoles con este proceso de ensefianza aprendizaje.

Con éste tipo de proyectos se busca que los futuros profesionales del deporte se vinculen
en su campo de estudio v laberal, siendo parte fundamental para su formacidn, va qua les
permite obtener otras experiencias distintas a las que se pueden obtener en las aulas,

El 06 de junio de 2013 los estudiantes del cuarto semestre grupo 401, en compafiia del
L.E.D. Misael Elbert Coache Vasquez, llevaron a cabo actividades entre padres e hijos en el
Centro Asistencial del Desarrollo Infantil Numero 2 pertenaciente al sistema DIF del estado,
como parte de la materia de Axlologia del deporte. Los estudiantes desarrollaron una serie
de actividades recreativas enfocadas al fomento de valores a través de la practica deportiva,
asl como favorecer la relacion entre padre @ hijo en el marce del dia del padre a celebrarse
en el mes. :

€01
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7.5. Discusiones de las problematicas en el deporte
Primera mesa de andlisis a la Iniciativa de Ley en Cultura Fisica y Deporte

La legislacion en el ambite en el deporte dentro del estade de Daxaca ne ha sido revisada 2
fondo, la Ley De La Cultura Fisica y el Deporte para el Estado de Oaxaca desde su aprobacion
en mayo del 2004, no ha tenido alguna reforma, transcurriendo ya mas de 13 afos. En ese
sentido, la administrachdn gue preside el Lic. Luls Abel Solano Santiago, se dio & [a tarea de
realizar una revision de dicha Ley, ya que como parte de una Institucidn de Educacion
Suparior coma la UABKD, debe incidir dentro de la legislacion deportiva a través de |a
Escuela de Cultura Fisica y Deporte,

Es asi como el dia 09 de febrero de 2018, se llevd a cabo la Primera Mesa de Andlisis a la
"Iniciativa de Ley de la Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca™, con la
participacion de Docentes de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo v representacion
del Director de la Unidad Académica; LD, Luis Abel solang Santiage, LE.D. Carles Alberto
Mavarre Tomas, LEF. Luis Fernando Martinez Miguel, mMire. Adolio Demetrio Game:
Hermandez v el LC.E. Héctor Aguilar Aguilar, quienes se enfocaron en diversos ejes que
aborda la Ley v que son de gran relevancia ya que ha quedado desfasada en relacidn a la
Ley General de Cultura Fisica y Deporte,

En esta actividad se contd con la asistencia de docentes, estudiantes y personas interesadas
en la Cultura Fisica y el Deporte,

;'ﬁ-llll PRIMERA MESA O ANALIZIS
o “ A LA IHIGIATTYA DE LEY S0OBRE LA CULTURA FiSicA EN DL ESTADD DEOANACA
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